
2026年度教育本部
開催要項集

（公財）北海道スキー連盟



指導者研修会関係



■スキー指導者研修会（一般研修）及び公認検定員クリニック開催要項 

1. 主催 公益財団法人 全日本スキー連盟 

2. 主管 公益財団法人 北海道スキー連盟 

3. 目的 

   指導者が教育本部の研修課題を周知すること、公認検定員が検定に関する専

門的な評価能力が向上することを目的とする。 

   また、指導者研修会には教育本部の活動方針に沿って積極的に参加し、スキー

技術と指導力の向上を図る。 

4. 協力 加盟団体（地区連） 

5. 会期・会場・本部 

   「指導者研修会（一般研修）・公認検定員クリニック」とテクニカルプロモーション 

チーム所管の「SAHスキー大学」を特別オプション研修会として実施する。 

   なお、開催日程は別ページ記載のとおり。 

6. 参加対象 

    SAJ指導員・SAJ準指導員・SAH認定指導員Ａ及び A・B・C級公認検定員 

7. 参加要件 

 (1)  SAJ会員登録料・資格登録料の納入と、指導者研修会参加料・公認検定員ク

リニック参加料をシクミネットで納入済であること。 

   なお、SAJ 会員管理システム「シクミネット」での SAJ 会員登録料・資格登録料

の申請・支払い等は、所属する加盟団体（地区連）に確認のこと。 

 (2) 指導者研修会（理論）は、e ラーニング（インターネット）で実施する。 

 (3) 指導者研修会（実技）の申込みは、指導員・準指導員・認定指導員Ａは、シクミ

ネットで受講する会場を登録し、受講料を支払う。 

※指導員・準指導員の研修会イベント名と認定指導員の研修会イベント   

 名が異なるので注意。 

 (4)会場変更は、事務手数料 2,000円とする。 

   ・2025年 12月に開催予定の第１～８会場への会場変更は禁止する。 

 ・第１会場～第８会場に申込した方及び第９会場以降に申込した方の会場変更

手続きは第９会場～第１５会場の開催日 3 週間前までにシクミネットで会場変更

を申込し、会場変更手数料の納入が完了しており、かつ、研修部へ会場変更を

提出すること。 

 ・上記要件を満たさない場合は、会場変更を一切認めない。 



 (5) 申込期限 

     第 1～8会場     締切日  2025年 11月 15日（土） 

     第 9～15会場    締切日  開催日３週間前 

(6)  シクミネットによるイベントの申込手順 

・シクミネットの URL 

  https://ski-japan.shikuminet.jp/login 

・手順書 

  www.ski-japan.or.jp/wp-content/uploads/【SAJ操作マニュアル】会員用_ver4.0.0.pdf 

  関係書類＞[SAJ操作マニュアル]会員用＞19頁以降を参照 

8. 受講料 

・指導者研修会受講料       6,000円 

・公認検定員クリニック受講料  4,000円 

※受講料は申込期日の 23:59までに支払が完了していない場合は、いかなる 

理由を問わず参加申込が無効となる。 

9. 留意事項 

 (1) 申込期日経過後の研修会及びクリニックの申し込みは受付しない。 

 (2) 当日の申し込み・会場変更については受付けしない。 

(3) キャンセル及び誤登録による受講料の返金はしない。 

10．研修会は２日間日程（4単位）、同一会場で 2日間参加（4単位取得）しな  

 ければ修了扱いとはならない。 

 

 【お問い合わせ】 

お問い合せは極力メールでお願いいたします 

   《研修部メールアドレス》 sah.kensyuu@gmail.com 

         研修部副部長 岩井政人 

     

  

 



2026 スキー指導者研修会（一般研修）・公認検定員クリニック 【実技】 開催日程 
 

研修会名 開催期日 会  場 初日開始時刻 本  部 
申込・会場 

変更期日 
総務主任 

第 １ 会 場 

（道央Ⅰ） 

札幌市 

25/12/13 

〜14 
札幌国際スキー場 

研修会・クリニック   

9：00〜 

定山渓万世閣ホテル 

ミリオーネ 

札幌市南区定山渓温泉東3丁目 

 011-598-3500 

2025年 

11/15（土） 

 

 

※第 1〜8

への会場変

更はNG 

袰田 安伸 

第 2 会 場 

（胆振・日高） 

留寿都村 

25/12/13 

〜14 

ルスツリゾート 

スキー場 

ルスツリゾートホテル 

虻田郡留寿都村泉川13 

0136-46-3331 

東山 浩史 

第 ３ 会 場 

（道東Ⅰ） 

新得町 

25/12/13 

〜14 

サホロリゾート 

スキー場 

サホロリゾートホテル 

上川郡新得町狩勝高原 

0156-64-6910 

福嶋 貴臣 

第 4 会 場 

（道央Ⅱ） 

札幌市 

25/12/20 

〜21 

サッポロテイネ 

スキー場 

オリンピアゾーン 

ホテルノースシティー 

札幌市中央区南9条 

西1丁目 

011-512-9755 

石川 憲 

第 5 会 場 

（後志） 

小樽市 

25/12/20 

〜21 

朝里川温泉 

スキー場 

朝里川温泉ホテル 

小樽市朝里川温泉 

2丁目670 

0134-54-0026 

中川 聖也 

第 ６ 会 場 

（空知） 

岩見沢市 

25/12/20 

〜21 

岩見沢萩の山 

スキー場 

北海道グリーンランドホ

テルサンプラザ 

岩見沢市4条東1丁目6-1 

0126-23-7788 

木澤 みゆき 

第 ７ 会 場 

（道南） 

七飯町 

25/12/20 

〜21 

函館七飯 

スノーパーク 

鹿部温泉 鹿の湯 

茅部郡鹿部町 

字鹿部58 

01372-7-2001 

河井 治彦 

第 ８ 会 場 

（道北Ⅰ） 

旭川市 

25/12/20 

〜21 

カムイスキー 

リンクス 

扇松園 

旭川市高砂台３丁目8-3 

0166-61-5154 

角柳 潤 

第 9 会 場 

（道北Ⅱ） 

豊富町 

26/1/10 

〜11 
豊富温泉スキー場 

ホテル豊富 
天塩郡豊富町字 

上サロベツ1510-2 

0162-82-1055 

2025年 

12/19(金) 
神野 正樹 

第 1 0 会 場 

（オホーツク） 

遠軽町 

26/1/17 

〜18 

えんがるロック 

バレースキー場 

ビジネスホテルタカハシ 
紋別郡遠軽町岩見通北 

１丁目1-1 
0158-42-2188 

2025年 

12/26(金) 
藤井 孝 



 

2026 スキー指導者研修会（一般研修）・公認検定員クリニック 【実技】 開催日程 

 

研修会名 開催期日 会  場 初日開始時刻 本  部 
申込・会場

変更期限 
総務主任 

第 1 1 会 場 

（道東Ⅱ） 

釧路市 

26/1/17 

〜18 

阿寒ロイヤル 

バレイスキー場 

研修会・クリニック   

9：00〜 

赤いベレー 

釧路市阿寒町舌辛原野 

23線36 

0154-66-2330 

2025年 

12/26(金) 
門真 健士 

第 1 2 会 場 

（道央Ⅲ 

札幌市 

26/1/31 

〜2/1 

札幌藻岩山 

スキー場 

ホテルノースシティ 
札幌市中央区南9条 

西1丁目 
011-512-9748 

2026年 

1/9(金) 
小林 秀爾 

第 1 3 会 場 

（道北Ⅲ） 

旭川市 

26/2/7 

〜8 

サンタプレゼント

パーク 

扇松園 

旭川市高砂台３丁目

8-3 

0166-61-5154 2026年 

1/16(金) 

近江 正規 

第 １ 4 会 場 

(道央Ⅳ) 

札幌市 

26/2/7 

〜8 

さっぽろばんけい
スキー場 

ホテルノースシティ 

札幌市中央区南9条 
西1丁目 

011-512-9748 

東出 勝 

第 １ ５ 会 場 

(道央Ⅴ) 

札幌市 

26/3/7 

〜8 

サッポロテイネ 

スキー場 

オリンピアゾーン 

ホテルノースシティ 
札幌市中央区南9条 

西1丁目 

011-512-9748 

2026年 

2/13(金) 
市澤 亮嗣 

  
 ※第１〜８会場お申込みした方の会場変更について、第9会場以降への会場変更は可能です。（会場変更費用2,000円） 
  
 ※総務主任の連絡先については、シクミネットの各会場イベントに掲載しております。 



公益財団法人北海道スキー連盟 教育本部 研修部 宛 

 

2026 SAJ スキー指導者研修会・クリニック会場変更届 

 

提出年月日（西暦）   年  月  日 

加盟団体（地区連）  氏名  SAJ 番号  

申込会場 

会期      年  月  日  ～    月   日 

会場 第   会場                  スキー場 

変更会場 

会期 年  月   日  ～    月   日 

会場 第   会場                  スキー場 

区分 

□ スキー指導者研修会 

□ クリニック 

備 考 

 

  

※提出先 mail：sah.kensyuu@gmail.com   

mailto:sah.kensyuu@gmail.com


■北海道スキー大学・マスターズ技術選対策キャンプ開催要項 

 

 

１．主 催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

２．目 的  

ナショナルデモンストレーター、SAJ デモンストレーターから多彩で質の高い技術を伝達し、研

鑽の意欲と感動を与え、技術習得への意欲を向上させる。 

３．実施内容・特色 

ナショナル、SAJデモが講師を担当し、先端技術を実技解説する。 

（今年度より、マスターズ技術選対策キャンプの部門を設けます。必ず要項をよくお読みくださ

い） 

４．会期および会場・本部 

期   日 ： 2025 年 12 月 13 日（土）～ 14 日（日） 

実技会場 ： 富良野スキー場（新プリンスホテルサイド） 

受   付 ： 富良野スキー場  富良野ロープーウェー乗り場 『無料休憩所』 

現地本部 ： 富良野ロープーウェー乗り場 『無料休憩所』 

５．日 程  実技 ４単位（８ｈ） 

第１日目   8：30 〜  9：00 受付 

9：30 〜       開会式 

10：00 〜 12：00 実技講習（2.0h） 

13：00 〜 15：00   〃  （2.0h） 

15：15 〜 16：00 居残り特訓(0.45h) 居残り特訓希望者で任意参加です。 

  第２日目   9：30 〜 11：30 実技講習（2.0h） 

12：30 〜 14：30   〃  （2.0h） 

14：45 〜     閉会式予定 

６．参加対象 

・北海道スキー大学（研修会）希望者は SAJ公認指導員・準指導員所持者。 

・マスターズ技術選対策キャンプ希望者は、マスターズ技術選に参加している者、又は今後マスタ

ーズ技術選に参加を考えている者。（資格の制限なし） 

・北海道スキー大学・マスターズ技術選対策キャンプ参加者の指導員・準指導員・認定指導員は

本年度の指導者研修会修了を認めます。 

・指導員・準指導員で検定員クリニック申込者はクリニック修了を認めます。 

（今年度より、クリニック受講は参加料が別にかかります。クリニックの参加料を支払わない場合

はクリニック修了とはなりません） 

７．参加要件 

（１）当該年度の SAJ会員登録を済ませている者 

（２）受講までに SAJ理論研修のｅラーニング教材を視聴して下さい 

（３）クリニックのみの参加はできません 



（４）賠償責任保険・スポーツ傷害保険、またはこれらに準ずる保険に加入している者 

８．定 員    １８０名（北海道スキー大学・マスターズ技術選対策キャンプ合計人数） 

（先着順で受け付け、定員に達した時点で受付を終了します） 

９．参加料   ２０,０００円（北海道スキー大学 orマスターズ技術選対策キャンプ参加料） 

          ４,０００円（クリニック受講料） 

  ※ 申込み後はいかなる理由にも関わらず、受講料の返金はできません。 

10．参加申込み・締切り 

（１）指導員・準指導員の申込み方法 

シクミネットから次のイベントを選択し申込んで下さい。 

① 項目 スキー指導者研修会（北海道スキー大学）、又は、スキー指導者研修会（マスターズ

技術選対策キャンプ）を選択し、参加料（２０,０００円）を支払う。 

② スキー検定員クリニック（北海道スキー大学・マスターズ技術選対策キャンプ）を選択し、

参加料（４,０００円）を支払う。 

※検定員資格をお持ちでない方は、クリニックの申込みは不要です 

※指導員・準指導員でもマスターズ技術選対策キャンプ受講で研修会修了となります。 

（２）マスターズ技術選対策キャンプ希望者（指導員・準指導員以外）の申込方法 

シクミネットから次のイベントに申込んで下さい。 

① 項目 その他→マスターズ技術選対策キャンプ（北海道スキー大学）を選択し申込み

参加料を支払う。 

 

・シクミネットの URL ： https://ski-japan.shikuminet.jp/login 

 

 （３）申込み締切り  2025年 11月 21日（金） 

※ 定員になり次第締切りとなります。 

11．講 師 

  ナショナルデモンストレーター、S A Jデモンストレーター 

12．宿舎・リフト券  各自手配のこと  

13．問い合せ先  テクニカルプロモーションチーム  

副部長 柿崎 豪志   ※問い合わせ先はシクミネット要項欄に記載 

https://ski-japan.shikuminet.jp/login


ブロック研修会
教育本部会議



■公益財団法人全日本スキー連盟教育本部 

技術員研修会（北海道ブロック） 開催要項 

 

1. 主催 公益財団法人 全日本スキー連盟 

2. 主管 公益財団法人 北海道スキー連盟 

3. 目的 

SAJ技術員の任務は、つねに専門委員に協力し、北海道ブロック及び北海道ス

キー連盟に対し本部所管事項の実践活動のリーダーシップを行ない、スキー・スノ

ーボードの普及・発展に寄与することにある。 

SAJ 技術員研修会においては、SAJ 技術員が当該年度の任務を完遂するため

に必要な、「スキー指導者研修課題・スノーボード指導者研修課題・スキーパトロ

ール研修課題」の理解、「各種情報」の確認を行なう。また、各種問題点に対して

研修の中で研究・討議し解決策を見出して SAJ 教育本部の実践活動の指導者と

してのスキル向上と共通認識の理解を得ることを目的としている。 

4. 会期 2025年 12月 5日(金)〜7日(日) 

5. 会場 札幌国際スキー場 

6. 現地本部及び連絡先 

定山渓万世閣ホテルミリオーネ 

TEL 011-598-3500 

7. 参加者 

SAJ専門委員、SAJ技術員、ナショナルデモ、SAJデモ 

8. 日程 

12月 4日（木）17：00 役員集合 

（定山渓万世閣ホテルミリオーネ） 

12月 5日（金）9：00 講師研修 

（札幌国際スキー場） 

12月 6日（土）9：00 参加者集合・研修開始 

（札幌国際スキー場） 

12月 7日（日）15：00  解散 

（札幌国際スキー場） 

※日程の詳細は、関係者へ別途周知する。また、天候、会場の都合により変更

することがある。 



9. 参加申込み 

(1) 案内 

企画部より 10月上旬にメール等で案内する。 

(2) 申込み 

案内に従い、シクミネットのイベントから申込みを行う。シクミネットの

URL は以下の通り。 

https://ski-japan.shikuminet.jp/login 

(3) 宿泊申込 

案内に従い、アンケートフォームにて申込を行う。URL は別途案内する。 

 

(4) 締切 2025年 10月 24日（金） 

10. 特記事項 

(1) 参加者は、宿泊を原則とする。 

(2) やむなく欠席の場合は欠席理由を締切日までに所属部部長まで連絡する

こと。 

(3) 参加者は宿泊費のほか、必要経費を納める。 

11. 問い合せ先 

企画部長 国井裕之   

https://ski-japan.shikuminet.jp/login


■公益財団法人北海道スキー連盟 

教育本部会議・冬季研修会 開催要項 

 

 

1. 主催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

2. 目的 

スキー技術員の任務は、北海道スキー連盟に対し本部所管事項の実践活動の

リーダーシップを行ない、スキー・スノーボードの普及・発展に寄与することにある。 

本部会議及び冬季研修会においては、技術員が当該年度の任務を完遂するた

め必要な、「スキー指導者研修課題・スノーボード指導者研修課題・スキーパトロ

ール研修課題」の理解、「各種情報」の確認を行なう。また、各種問題点に対して

研修の中で研究・討議し解決策を見出して SAJ 教育本部の実践活動の指導者と

してのスキル向上と共通認識の理解を得ることを目的としている。 

3. 会期 2025年 12月 5日(金)〜7日(日) 

4. 会場 札幌国際スキー場 

5. 現地本部及び連絡先 

定山渓万世閣ホテルミリオーネ 

TEL 011-598-3500 

6. 参加者 

理事、シニアアドバイザー、SAH技術員、地区連教育部長及び役員、公認スキー

学校校長、ブロック研修会参加者、スキーおよびスノーボード強化指定選手（有

資格者） 

7. 日程 

12月 4日（木）17：00 役員集合 

（定山渓万世閣ホテルミリオーネ） 

12月 5日（金）9：00 講師研修 

（札幌国際スキー場） 

12月 6日（土）9：00 参加者集合・研修開始 

（札幌国際スキー場） 

12月 7日（日）15：00  解散 

（札幌国際スキー場） 

※日程の詳細は、関係者へ別途周知する。また、天候、会場の都合により変更



することがある。 

8. 参加申込み 

(1) 案内 

企画部より 10月上旬にメール等で案内する。 

(2) 申込み 

案内に従い、シクミネットのイベントから申込みを行う。シクミネットの

URL は以下の通り。 

https://ski-japan.shikuminet.jp/login 

(3) 宿泊申込 

案内に従い、アンケートフォームにて申込を行う。URL は別途案内する。 

 

(4) 締切 2025年 10月 24日（金） 

9. 特記事項 

(1) 参加者は、宿泊を原則とする。 

(2) やむなく欠席の場合は欠席理由を締切日までに所属部部長まで連絡する

こと。 

(3) 参加者は宿泊費のほか、必要経費を納める。 

10. 問い合せ先 

企画部長 国井裕之 

 

https://ski-japan.shikuminet.jp/login


■公益財団法人北海道スキー連盟 

教育本部会議・夏季研修会 開催要項 

 

1. 主催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

2. 目的 

本部会議及び夏季研修会は、技術員が当該年度の事業遂行状況および翌年

度の事業計画について理解を深め SAH教育本部の活動の指導者としてのスキル

向上と共通認識を得ることを目的としている。 

3. 会期 2026 年 7月 11日（土）～12 日（日）（予定） 

4. 会場 ルスツリゾートホテル （予定） 

5. 本部宿舎 ルスツリゾートホテル （予定） 

6. 参加者 

SAH教育本部理事、SAH教育本部顧問、SAHシニアアドバイザー、 

SAJ 専門委員、SAJ技術員、SAJスキーパトロール技術員、 

SAJスノーボード技術員、SAJナショナルデモ、SAJデモ、 

SAH 技術員、SAHスキーパトロール技術員、SAHスノーボード技術員、 

地区連教育部長及び役員、公認スキー学校校長 

7. 日程 

企画部より 6月上旬にメール等で案内する。 

8. 参加申し込み 

企画部より 6月上旬にメール等で案内する。 

(1) 申込み、宿泊 

案内に従い、アンケートフォームにて参加申込を行う。 

(2) 締切 

案内に記載 

9. 特記事項 

(1) 参加者は、宿泊を原則とする。 

(2) やむなく欠席の場合は欠席理由を締切日までに所属部部長まで連絡する

こと。 

(3) 参加者は宿泊費のほか、必要経費を納める。 

10. 問い合せ先 

企画部長 国井裕之 



■ＳＡＪ公認スキー学校主任教師研修会開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 全日本スキー連盟 

 

２．共催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

 

３．目的 

  教育本部の活動及び今年度の研修テーマを周知し、理解の徹底を図るとと

もに、公認スキー学校における指導上の課題解決並びに公共の福祉に資する

ことを目的とする。 

 

４．会期 2025年 12月 6日（土）〜 7日（日） 

 12月 6日（土） 

   8：15〜 8：45    受付 

   9：00〜12：00    開会式・実技研修 

  13：00〜14：30    実技研修 

  15：30～17：30    理論研修 

 12月 7日（日） 

   9：00〜11：30    実技研修 

  12：30〜15：30    実技研修 

  15：30〜       閉会式 

  ※詳細、日程は当日示す。 

 

５．実技会場  札幌国際スキー場  

 

６．参加対象 

 ⑴ 2026 年度 SAJ 公認スキー学校主任教師。ただし、代理（指導員であるこ

と）も可とする。 

  ※SAJ公認スキー学校等設置基準及び申請・実施要領の 5（10）①の主任教

師研修の課程修了の見なし規定を確認すること。 

  ※上記のとおり SAJ設置基準が定められているが、SAHスキー学校登録規程

第 6条（3）の規定も確認すること。 



 

７．受付  札幌国際スキー場 センターハウス入口左側（昨年と同じ場所） 

 

８．集合・開会式   ゲレンデ 

 

９．現地本部及び連絡先 

  定山渓万世閣ホテルミリオーネ 

  〒061-2302 札幌市南区定山渓温泉東３丁目 

  TEL 011-598-3500 

 

10．申込み手続き等 

 ⑴ シクミネットのイベント情報「公認スキー学校主任教師研修会」を選択

し、申し込むこと。 

 ⑵ 参加料は 12,000円（クリニック含む）を納入すること。申込み後、参加

料の返金はできない。 

※注意：申込みの際は、必ず、学校長の承諾を得て参加申込みをすること。 

 ⑶ 申込み締切  2025年 10月 31日（金）厳守 

 

11．その他 

 ⑴ 研修中はネームプレートを着用すること。 

 ⑵ 理論研修会を開催予定。 

 

12．問い合わせ先 

  スキー学校部 副部長 桜井 勝浩  

※問い合わせ先はシクミネット内要項に記載 



指導員検定
検定員検定

プライズテスト関係



■SAJ公認スキー指導員検定会(第 1会場) 

 

1.主催 公益財団法人全日本スキー連盟   

                          

2.協力 公益財団法人北海道スキー連盟 

 

3.受検資格 (1)受検年度の本連盟会員登録を完了した者。 

        (2)受検する年度の４月１日現在 21 歳以上の者。 

         (3)スキー準指導員資格を有し、合格年度を含めず２年以上を経過している者。ただし、資格停止者

を除く。 

        (4)加盟団体が主催するスキー養成講習カルキュラム（養成講習）を指導員検定会までに修了し、 

養成講習修了報告書（有効期間３年）又は所属加盟団体によって証明された者、又は修了 

見込みの者。 

        （特別推薦による受検） 

         SAJ公認スキー指導者検定規程（522）第 11条参照 

 

4.合格手続 合格者は期日までに各種公認・登録料金一覧表に定める公認料・年次登録料及びバッジ代を 

シクミネットで決済することにより資格が認定される。 

 

5.会期・日程  

 第 1会場  会期 2026年 2月 21日(土)～22日(日)   

          会場 朝里クラッセホテル・朝里川温泉スキー場 

              小樽市朝里川温泉 2丁目 676  

            日程  2月 21日 8:00～ 受付  朝里クラッセホテル アリーナ 

                 9:00～ 開会式 

                 (以降の日程は現地で告知する) 

 

6.申込方法   

（１）本連盟会員管理ステムシクミネットで受検年度の会員登録・決済を済ませて下さい。シクミネ 

ットから申込みできない場合は、所属クラブ又は所属加盟団体に相談して下さい。 

         （２）受検者はシクミネットマイページから、申込期間内（2025 年 10 月 22 日（水）～11 月 19 日

（水））に、必要書類※１を添えて、検定会に申込みして下さい。申込み後の変更は出来ませ

ん。 

         （３）受検者は、申込みまでに、シクミネットマイページに「顔写真」※２のアップロードを推奨します。

システムの操作方法に関しては SAJHP 内の会員管理ステム操作マニュアルを確認して下さ

い。 

         （４）加盟団体は、必要書類に不備がないか確認後、11 月 26 日（水）までにシクミネットで承認を

行う。 



         （５）SAJ 本部で申込書類審査後、参加費支払いに関するメールを、12 月 10 日（水）までにシクミ

ネットマイページに登録のメールアドレスに送信する。不備がある場合は申込みが差し戻され

受検不可能となる。 

         （６）受検者は、参加費支払いに関するメール受信後、参加費支払い期限 2025年 12月 17日（水）

までに、参加費（検定料）を支払って下さい。支払後の返金は出来ません。期限までに参加費

の支払いがなかった場合、自動的に申込みが取り消されますので、十分に注意して下さい。

その際は、シクミネットマイページに登録のメールアドレスにその旨のメールを送信します。 

申込時必要書類 

        ※１有効期限内の養成講習修了報告書（有効期限３年）、受検年度に養成講習修了見込みの場合

は、養成講習修了見込届（別添様式参照）上記を PDF ファイルでアップロードして下さい。 

          ※２顔写真 

          （１）本人のみが写っていること。 

          （２）上半身（胸から上）のみが写っていること。 

          （３）顔が正面を向いていること。 

          （４）ヘルメット、帽子、サングラス、ゴーグルは外し、顔が確認出来るもの。 

          （５）半年以内に撮影したもの。 

 

7.受検料   25,000円 

         (申込後のキャンセルでの返金は行わない。) 

            (申込後に受検資格に満たない場合も返金は行わない) 

 

8.合格     総合判定は、同一年度内において、理論検定と実技検定の合格を・総合合格とする。 

8-1理論検定 合格基準は満点に対して、60%以上をもって合格。(マークシート方式) 

8-2.実技検定 各種目とも、80 ポイントを基準とし、6 種目中 4種目が 80ポイント以上とし、合計４８０ポイント

以上を合格とする。 

 

9.合格手続詳細 SAJ公認スキー指導員公認料 15,000円 

             年次登録料              1,500円 

             バッジ代                 2,200円 

        以上を期日までにシクミネットからの通知に従い納入すること。  

 

10.理論出題範囲 「日本スキー教程」「日本スキー教程安全編」「受検者ハンドブック」 

        規約・規程の出題範囲 

            ５１０ 公認スキー指導者規程 

            ５２２ 公認スキー指導者検定規程 

            ５２３ 公認スキー指導者検定基準及び実施要領 

 

11.実技種目         〇プルークボーゲン  



緩斜面・整地  ４～６回転 

                      〇プルークボーゲンからベーシックパラレルターンへの展開 

緩斜面・整地  ６～８回転 

                 〇横滑りのショートリズムからベーシックパラレルターン小回りへの展開 

                     中急斜面・ナチュラル 

〇シュテムターンからベーシックパラレルターンへの展開 

                     中急斜面・ナチュラル  ６～８回転 

                 〇パラレルターン  小回り 

                     中急斜面・不整地を含むナチュラル 

                 〇総合滑降リズム変化 

                     総合斜面・ナチュラル 

 

12.養成講習  「資格検定受検者のために参照」 

〇基礎理論 15時間(集合講習 6時間・自主学習 9時間 

             〇指導実習  6時間(集合 2時間・自主学習 4時間) 

                〇実技実習 22時間(集合 20時間・自主学習 2時間) 

養成講習修了証は 2026年 2月 12日必着で「北海道スキー連盟」へ郵送すること 

    養成講習の講師は、SAJ教育本部専門委員・SAJスキー技術員・SAJスキーパトロー 

ル技術員・等とする。 

     

 

13.問合せ先  検定部長 佐藤誠吾  



■SAJ公認スキー指導員検定養成講習会 (中央会場)開催要項                   

 2025/9/20 

    

1.主催 公益財団法人北海道スキー連盟 

 

2.目的 2026年度 SAJ公認スキー指導員検定会受検者に対しスキー指導検定基準に基づいた実技の 

養成カリキュラムに沿った「養成講習会」を行い受検者を支援する。 

 

3.会期 2026年 1月 24 日(土)～25 日(日) 

 

4.会場 朝里川温泉スキー場 

 

5.現地本部 小樽朝里クラッセホテル 小樽市朝里川温泉 2丁目 676 

 

6.日程 1 月 24 日 9:15～ 受付(朝里川温泉スキー場センターハウス) 

               9:45   開会式(当日公式掲示) 

              10:00～ 実技講習 

             12:00   昼休み 

     13:00～ 実技講習  

       1月 25日 9:30～ 実技講習 

             12:00   昼休み 

             13:30～ 理論講習（朝里川温泉スキー場センターハウス） 

             14:30   閉会式 

 

7.受講対象者 (1)2026 年度 SAJ公認スキー指導員検定を受検する準指導員。 

          (2)公認スキー指導者検定規程第 9 条に該当し、SAJ 教育本部理事会の承認を得て受検資格を

得た受検者。 

          (3)既に有効な「養成講習修了証」を所持している者 

 

         ※(1)(2)に該当する受検者は必ず受講すること。 

 

8.申込方法  エントリープラスでの申込みとする。 

         https://entryplus.jp/index.html 

申込期間 2025年 10月 10 日(金)～2026 年 1 月 9 日(金) 

受講料  15,000 円 

         受講対象者は申込後にキャンセルについては返金を行わない。 

 

 

https://entryplus.jp/index.html


9.養成講習修了証の発行   

       本講習に参加修了し、2026年度の加盟団体での養成講習を修了し、総合不合格と 

       なったものに指導員検定会閉会式終了後に「養成講習修了証」を発行する。 

       養成講習修了の有効期間は受講年度を含め 3 年間とする。 

 

10.その他   (1)宿泊は各自で手配すること。 

         (2)日程が会期内で一部変更となる場合がある。 

         (3)講習会では必ずネームプレートを着用する。 

         (4)2026年度 SAJ スキー大学を受講し、それを証明するものを提出した受検者はこの養成講習に

充当することが出来る。  (提出物:2026 年度 SAJ スキー大学修了証コピー)  

 

11.問合せ先 検定部  佐藤誠吾  



■SAJ公認スキー準指導員検定会 

                                                    2025/9/20 

1.主催 公益財団法人全日本スキー連盟 

2.主管 公益財団法人北海道スキー連盟 

 

3.受検資格 (1)2026年度の SAJ登録会員であること。 

         (2)2026年 4月 1日時点で満 18歳以上であること。 

         (3)2025年度までに級別テスト 1級(プライズテストを含む)を取得した者。 

         (4)加盟団体が主催する養成講習を検定会までに修了し、養成講習修了報告書によって 

           証明された者。 

           (基礎理論 15時間・指導実習 6時間とし有効期間は２ヶ年とする) 

 

4.合格手続 合格者は期日までに各種公認・登録料金一覧表に定める公認料・年次登録料及びバッジ 

代をシクミネットで決済することにより資格が認定される。 

       

5.会期・日程  

 南会場  (理論・実技)  会期 2026年 2月 28日(土)～3月 1日(日) 

                 会場 ルスツリゾートスキー場 

                      虻田郡留寿都村泉川 13番地 

 北会場  (理論・実技) 会期 2026年 2月 28日(土)～3月 1日(日) 

会場 ぴっぷスキー場・ 上川郡比布町北 7線 17号 

比布町農村環境改善センター・上川郡比布町南町 3丁目 3-1 

 

6.申込   シクミネット 2025年 10月 10日～11月 12日まで 

       (シクミネット申込時ではクラブ、加盟団体の承認が必要になります) 

 

7.受検料 30,000円 

       SAH認定スキー指導員資格保有者(要 1級資格)は 20,000円 

        (申込後のキャンセルでの返金は行わない) 

           (申込後に受検資格に満たない場合も返金は行わない) 

       

8.合格   総合判定は、同一年度内において、理論検定と実技検定の合格をもって総合合格とする。 

8-1.理論検定 合格基準は満点に対して、60%以上をもって合格。(マークシート方式) 

8-2.実技検定 各種目とも、75 ポイントを基準とし、6 種目中 4種目が 75ポイント以上とし、合計 450 ポイント

以上を合格とする。 

 

9.合格手続詳細 スキー準指導員公認料 15,000円 

               年次登録料     1,500円 



               バッジ代       2,200円 

        以上を期日までにシクミネットからの通知に従い納入すること。  

 

10.理論出題範囲 「日本スキー教程」「日本スキー教程安全編」、「受検者ハンドブック本連盟ＨＰ掲載版）」 

        規約・規程の出題範囲 

            ５１０ 公認スキー指導者規程 

            ５２２ 公認スキー指導者検定規程 

            ５２３ 公認スキー指導者検定基準及び実施要領 

 

11.実技種目         〇プルークボーゲン  

緩斜面・整地  ４～６回転 

                      〇プルークボーゲンからベーシックパラレルターンへの展開 

緩斜面・整地  ６～８回転 

                 〇横滑りのショートリズムからベーシックパラレルターン小回りへの展開 

                     中急斜面・ナチュラル 

                 〇シュテムターンからベーシックパラレルターンへの展開 

                     中急斜面・ナチュラル  ６～８回転 

                 〇パラレルターン  小回り 

                     中急斜面・不整地を含むナチュラル 

                 〇総合滑降リズム変化 

                     総合斜面・ナチュラル 

 

12.養成講習         〇基礎理論 15時間(集合講習 6時間・自主学習 9時間) 

                 〇指導実習 6時間(集合 2時間・自主学習 4時間) 

                     〇実技実習 22時間(集合 20時間・自主学習 2時間) 

                    養成講習の講師は、SAJ教育本部専門委員・SAJスキー技術員・SAJスキー 

パトロール技術員・等とする。 

養成講習修了証は 2月 18日必着で道連事務局へ郵送すること。 

 

13.SAH認定スキー指導員資格取得 

       2026年度スキー準指導員受検者で不合格になった者が希望する場合は、以下の合否判断 

       により、SAH認定スキー指導員資格を取得することができる。 

① スキー準指導員検定(理論)で、満点に対して 50%以上の点数を取得。 

② スキー準指導員検定(実技)で、6種目の合計点が 420ポイント以上を取得。 

③ ①②の条件を満たし SAH認定スキー指導員の資格を希望する者は「SAH認定スキー 

指導員検定会」の「10.その他(3)(4)」の手続きを行う。 

       

14.問合せ先   検定部  佐藤誠吾   



■SAH認定スキー指導員 A 検定会 

                                                      

 

1. 主催 公益財団法人北海道スキー連盟  

 

2. 目的 地域のスキー普及・振興のため指導者の養成を図る。 

 

3.受検資格 (1)加盟団体(地区連)に所属し 2026年度の SAJ会員登録が完了した者。 

           (2)2026年 4月 1日時点で満 18歳以上の者。 

        (3)外国人であっても、加盟団体会長・登録スキー学校長の推薦があれば、特に受検を認める。 

         ただし、日本語での面接試験で通訳が必要な場合は、受検者が通訳を同行させること。 

        (4)申込締切期限までに、級別テスト 2級以上の資格を有していること。 

         級別テスト 1級または 2級の合格証の写しを以下の住所へ提出すること。 

         〒062－0904 北海道札幌市豊平区豊平 4条 5丁目 1－18 

         公益財団法人 北海道スキー連盟 検定部 スキー認定指導員検定担当 

         期日 2026年 1月 9日（金） 

        (5)加盟団体(地区連)または公認スキー学校主催の養成講習会、理論 4時間・実技 8時間を 

受講し加盟団体(地区連)もしくは公認スキー学校が発行する養成講習会実施報告書を 

1月 1３日（火）迄に道連事務局へ提出すること。 

養成講習会実施報告書の有効期限は、受検年度とする。 

養成講習修了報告書の書式は、道連 HPよりダウンロードし使用すること。 

       

4.会期・日程 会期 2026年 1月 18日(日) 

       会場 美唄国設スキー場   美唄市東美唄町番町 （0126-68-8216） 

                   8:30～   受付開始  (レストハウス) 

                         9:00～   開会式   (レストハウス) 

                         9:30～   理論検定  (レストハウス) 

                  11:00～   実技検定 

                   15:00～   閉会式及び合格発表 (レストハウス) 

                   15:30～   合格手続 (レストハウス) 

                        （日程についての詳細は当日発表致します） 

 

5.申込み   エントリープラス 2025年 12月 1日～2026年 1月 10日まで 

          （1）エントリープラスの HP https://entryplus.jp/index.html 

            （2）上記 HPの「(公財)北海道スキー連盟」より申込。 

         （3）地区連事務局にも申込報告を行う。 

 

       



6.受検料  20,000円 

          （1)申込後のキャンセルでの返金は行わない。 

            （2）申込後に受検資格に満たない場合も返金は行わない。 

7.1理論検定 （1）出題範囲 後日受検者へ通知とする。 

          (2)テキスト   日本スキー教程 

          (3)理論検定時間 60分間 (開始から 40分間は途中退室が出来ません) 

            (4)その他   ・外国人受検者は理論検定を面接とする。 

・通訳が必要な場合は受検者が準備すること。 

7.2実技検定  (1) 基礎課程 

             ①プルークボーゲン (中回り・緩斜面・整地) 

                 ②シュテ ムターン  (大回り・中急斜面・整地 

           (2)  実践課程 

                 ⑤ベーシックパラレルターン  (小回り・中斜面・ナチュラル) 

             ⑥総合滑降     (リズム変化・総合斜面・ナチュラル) 

8.合格   総合判定は、同一年度内において、理論検定と実技検定の合格をもって総合合格とし 

       合格発表は閉会式で行う。 

           (1)理論検定 合格基準は満点に対して、60%以上をもって合格とする。 

(マークシート方式) 

(2)実技検定 検定員 3名の評価とし、3名の平均値を当該種目の取得ポイントとする。 

    ポイントは、小数点第 1位を四捨五入とする。1種目あたり満点を 100ポイントとし、 

実技種目は、７０ポイントを基準とし、基礎課程、実践過程４種目中２種目が７０ポイント 

以上で、且つ、基礎課程 2種目が７０ポイント以上で、合計２８０ポイント以上をもって 

合格とする。 

9.合格手続 結果発表後、合格者は認定手続きを実施すること。 

      指導者資格認定料   10,000円 

SAH登録料     1,500円 

バッジ代        2,000円 

ネームプレート代  2,500円 

   合計    16,000円 

10.その他      (1)認定されたものは「SAH認定スキー指導員」と称し、SAH認定指導員規程に 

              従うものとする。 

            (2)SAH認定スキー指導員合格者の特典 

              SAH認定スキー指導員資格を有している者は、SAJ準指導員検定の際に受検料を 

              以下とする。 

              受検料 20,000円 

但し、シクミネットでの申込みの際に級別テスト 1級と認定スキー指導員の合格証の 

写し(PDF または写真データ)の添付が必要 

(3) SAJ準指導員検定不合格者の取扱について 



今年度、準指導員受検者で不合格になった者で希望する者は、認定指導員資格を取得 

することができる。 

申込期間は 2026年 3月 1日～2026年 3月 13日（金） 

(4)希望者は以下の費用が発生する。 

               指導者資格認定料 10,000円 

SAH登録料      1,500円 

バッジ代        2,000円 

ネームプレート代   2,500円 

            合計    16,000円 

       詳細は SAJ公認スキー準指導員検定会(南会場・北会場)の結果発表後に説明を行う。 

              

 

11.問合せ先 検定部長 佐藤誠吾  

 



■ＳＡＪ公認スキー準指導員検定会・加盟団体養成担当者強化講習会 

                                                         2025/9/20 

 

1. 主催 公益財団法人北海道スキー連盟 

 

2.目的 2026年度 SAJ公認スキー準指導員検定会(北会場・南会場)に向けた加盟団体養成担当者へ、 

検定種目の要領ならびに評価の観点の理解を深める。 

 

3.会期 2025年 12 月 14 日(日) 

 

4.会場 札幌国際スキー場 

 

5.現地本部 札幌国際スキー場       札幌市南区定山渓 937番地 

 

6.日程 8:30～9:10  受付(札幌国際スキー場) 

       9:30       開会式 

                午前・午後 理論及び実技研修 

     15:00～    閉会式 

 

7.受講対象者 (1)2026 年度 SAJ 公認スキー準指導員検定会に向けた各加盟団体の養成担当に係わる 

指導者 

           (2)SAJ スキー技術員・SAH スキー技術員 

 

8.申込方法  エントリープラスでの申込みとする。 

https://entryplus.jp/index.html 

キーワードにイベント名を入力して検索してください。 

       申込期間 2025年 10月 10日(金)～2025年 11月 28日(金) 

       参加料  7,000円 

       申込後にキャンセルについては返金を行わない。 

 

9.講習内容  実技検定種目の評価観点の理解と評価技術のレベルアップ 

         養成講習に必要な検定種目の要領理解と技術研鑽 

 

10.問合せ先 検定部  佐藤誠吾  

               

https://entryplus.jp/index.html


■SAJ公認スキーA級検定員検定会(第 1会場) 

                                           2025/9/20 

1.主催 公益財団法人全日本スキー連盟 

 

2.協力 公益財団法人北海道スキー連盟 

 

3.受検資格  

(1)2026年度の SAJ会員登録を完了した者。 

(2)スキー指導員又は功労スキー指導員資格が有効な者。 

(3)受検する年度の６年度前までにスキーＢ級検定員を取得し資格が有効で、スキーバッジテストを含む検

定の検定員を 3回以上務めた者（ナショナルデモンストレーターはこの限りではない）。 

(4) ＳＡＪ規約規程「５１３公認スキー検定規程 第１８条第２項」により加盟団体長に推薦された者。 

 

4.合格手続  合格者は期日までに各種公認・登録料金一覧表に定める公認料・年次登録料及びバッジ代 

シクミネットで決済することにより資格が認定される。 

       

5.会期・日程  

  第 1会場  会期 2026年 2月 21日(土)～22日（日）   

           会場 朝里クラッセホテル・朝里川温泉スキー場 

                   小樽市朝里川温泉 2丁目 676  

             日程  2月 21日 8:00～ 受付  朝里クラッセホテル アリーナ 

                        9:00～ 開会式 

                 (以降の日程は現地で告知する) 

 

6.申込み  シクミネット  

        申込み期間・申込方法は SAJの HP参照 

 

7.受検料    7,000円 

         (申込後のキャンセルでの返金は行わない。) 

            (申込後に受検資格に満たない場合も返金は行わない) 

 

8.合格    理論検定と実技検定の合格をもって総合合格とする。 

        

8-1.理論検定 合格基準は、満点に対して 60%以上をもって合格とする。(マークシート方式) 

              

8-2.実技検定 標準点に対して、合否の的中率が 70%以上であり、基準ポイントに対するポイント 

差が±3ポイント以内とした的中率が 80%以上であること。 

 



9.合格手続  A級検定員公認料       8,000円 

         年次登録料             1,500円 

         バッジ代                2,200円 

        以上を期日までにシクミネットからの通知に従い納入すること。  

 

10.理論出題範囲 「日本スキー教程」「日本スキー教程安全編」「受検者ハンドブック」 

        規約・規程の出題範囲 

            ５１０ 公認スキー指導者規程 

            ５２２ 公認スキー指導者検定規程 

            ５２３ 公認スキー指導者検定基準及び実施要領 

 

11.問合せ先  検定部 佐藤誠吾   



■SAJ公認スキーB・C級検定員検定会 

                                              

1.主催 公益財団法人全日本スキー連盟 

 

2.主管 公益財団法人北海道スキー連盟   

 

3.検定員の任務  検定員は、現在有効なスキー指導者資格を有しスキー普及・発展の基幹となる人材である 

ことを認識し、厳正公平なる判定によって、検定会及びスキーバッジテストを円滑に運営し、         

その権威を保持するよう心掛けなければならない。 

 

4.受検資格 B級 スキー指導員であること・C級検定員の資格を有していること。 

        C級 スキー指導員・スキー準指導員であること。 

         スキー指導員・スキー準指導員に合格した年度を含め、受検することが出来る 

         ※資格が停止または喪失している場合は認められない。 

         具体例 B級  申込時点でスキー指導員の資格を有している。 

(資格停止・資格喪失していない) 

              2024年度または 2025年度の C級検定員クリニックを修了している。 

        C級  申込時点でスキー指導員またはスキー準指導員の資格を有している。 

                            (資格停止・資格喪失していない) 

 

5.会期・日程  

 南会場  会期 2026年 3月 1日(日) 

            会場 サッポロテイネオリンピアゾーン スキー場 札幌市手稲区手稲本町 

         （南会場は 1日開催とする） 

    北会場  会期 2026年 3月 14日(土)～15日(日) 

受付(14日)  旭川市勤労者福祉会館 旭川市 5条通 4丁目 

            理論会場   旭川市勤労者福祉会館 旭川市 5条通 4丁目 

                  最寄駅:JR旭川駅(徒歩 15分) 

            実技会場 カムイスキーリンクス 旭川市神居町西丘 112 

 

6.申込み   南会場・北会場 シクミネット 2026年 1月 9日(金)～2月 2０日(金) 

         2026年度スキー指導員合格者についてはスキー指導員検定会閉会式で別途周知する。 

 

7.受検料    B級 4,000円 

C級 3,000円 

          (申込後のキャンセルでの返金は行わない。) 

            (申込後に受検資格に満たない場合も返金は行わない) 

 



8. 合格   総合判定は、同一年度内において、理論検定と実技検定の合格をもって総合合格とする。 

       

8-1.理論検定 出題範囲 スキー検定に関わる必要な事項 

合格基準は満点に対して、60%以上をもって合格。(マークシート方式) 

        

8-2.実技検定 標準点に対して、合否の的中率が 70%以上であり、基準ポイントに対するポイント差が 

±3ポイント以内とした的中率が 80%以上であること。 

 

9.合格手続 合格者はシクミネットより通知される手順で手続きを実施する。 

      B級合格者  

・公認料 6,000円 + B級検定員バッチ 2,200円 =  合計 8,200円 

      C級合格者 

・公認料 5,000円 + 検定員登録料 1,500円 + C級検定員バッチ 2,200円 =  合計 8,700円 

 

10.問合せ先 検定部長 佐藤誠吾   

 

 

 



 

SAJ公認スキー準指導員検定会 スキーC級検定員検定会 

                                                       2025/9/20 

1.主催 公益財団法人全日本スキー連盟 

2.主管 公益財団法人北海道スキー連盟 

3.検定員の任務  検定員は、現在有効なスキー指導員資格を有しスキー普及・発展の基幹となる人材で 

あることを認識し。厳正公平なる判定によって、検定会及びスキーバッジテストを円滑に 

運営し、その権威を保持するよう心掛けなければならない。 

 

4.受検資格  C級検定員 スキー準指導員であること 

       (2026年度 SAJ公認スキー準指導員検定会合格した者) 

5.会期・日程  

 南会場  会期 2026年 3月 1日(日) 

           会場 ルスツリゾート 虻田郡留寿都村泉川 13  

    北会場  会期 2026年 3月 1日(日) 

              会場 比布町農村環境センター 比布町 

6.申込み  2026年度スキー準指導員検定会の総合合格者については合格発表後に受検料を 

        添えて申し込むこと。 (申込用紙は当日用意する) 

        詳細についてはスキー準指導員検定会閉会式で通知する。 

7.受検料   3,000円 

       本検定会のシクミネットへの申込は検定部が一括入力で申込むため、申込で通知された 

メールでの受検者からの支払いは無い。 

8.出題と合格 出題範囲は、B・C級検定員検定会と同様とする。 

       実技検定は、動画を使用する。 

理論検定の合格基準は満点に対して、60%以上をもって合格。(マークシート方式) 

実技検定は級別テスト 3種目で行い、対象者 20名を限度に実施する。 

実技検定の合格基準は標準点に対して、合否の的中率が 70%以上であり、基準ポイント 

に対するポイント差が±3ポイント以内とした的中率が 80%以上であること。     

       総合判定は、理論検定と実技検定の合格をもって総合合格とする。 

        

9.合格手続 合格者はシクミネットより通知される手順で手続きを実施する。 

       C級合格者 

公認料 5,000円+検定員登録料 1,500円+C級検定員バッチ 2,200円 =  合計 8,700円 

合格手続での支払いは通知されたメール通り合格者が各自支払うこと。 

10.その他 受検時はスキー準指導員検定で使用したビブを着用する。 

       筆記用具を持参すること(マークシートのため HB以上の濃さの鉛筆が望ましい) 

 

11.問合せ先 検定部長 佐藤誠吾  



■2026年度 スキー クラウンプライズ・テスト開催要項 

 

 

１．主催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

２．主管 開催加盟団体（委託事業） 

３．目的  

  上級技術を持つスキーヤーの技術力を判定し、向上心の育成と後継者の養

成を図る。 

４．会期・会場・現地本部及び連絡先  

  別掲の開催日程一覧表のとおり。 

５．日程 

  8:00〜 8:30   受付 

  9:00〜      開会式 

  9:30〜      検定 

   （※開会式以降の日程は各会場で掲示する） 

６．受検資格 

 （SAJ公認スキーバッジテスト規程第 11条参照） 

 ⑴ 受検年度の SAJ登録会員であること。 

 （ア）シクミネットマイページ内で「正会員」がわかる箇所を印刷する。 

 （イ）完了を知らせる文章を印刷する。 

 ⑵ スキー テクニカルプライズを取得していること。 

 ⑶ 受検する年度において、事前講習 2単位・4時間を修了していること。 

７．受検手続 

 ⑴ 申込み先 

   加盟団体（地区連）の完全委託事業ですので、（公財）北海道スキー連盟

ＨＰ教育本部内の申込書を印刷し、必要事項を楷書で記入し、各会場へ現

金書留で直接申し込むこと。申込み先は別掲の開催日程一覧表のとおり。 

 ⑵ 申込み締切り 

   各会場の実施期日の７日前 

 ⑶ 受検料 

   12,000円 

   ※受検申し込み後の受検料は、返金しない。 



 ⑷ 提出書類 

  ① 受検年度のシクミネット電子会員証。 

  ② スキー テクニカルプライズ・テストの合格証の写し。 

  ③ 事前講習修了証の写し（申込み時の添付を原則とするが、事情がある

場合は検定当日の持参を可とする）。 

８．実技テスト種目 

  ① パラレルターン/大回り（ナチュラル・急斜面） 

  ② パラレルターン/小回り（ナチュラル・急斜面） 

  ③ パラレルターン/小回り（不整地・中急斜面） 

  ④ 総合滑降       （ナチュラル・総合斜面） 

９．採点基準 

  実技 1 種目当り 100 ポイントとし、４種目の評価の合計が 320 ポイント以

上をもって合格とする。 

10．合格手続 

 ⑴ 合格者には、閉会式において合格証・バッジを授与する。 

 ⑵ 閉会式終了後に、公認料（バッジ代を含む：8,000円）を持参して登録手

続を行なうこと。 

   なお、SAJ公認料に変更がある場合は、変更された公認料（バッジ代含む）

とする。 

11．その他 

 ⑴ 受検希望者は、必ず傷害保険に加入し、申込書に会社・記号・番号など

を記入すること。 

 ⑵ 会場によっては、日程が変更される場合があるので、予め確認すること。 

 ⑶ 事前講習の申込み方法、期日及び日程等については、各会場に問い合わ

せること。なお、事前講習は、1回受講するとその年度中有効なので、他の

会場で受検するときは「修了証」を忘れず持参すること。 



（申込締切：受検会場の実施期日７日前）

№ 開催日 開催地区 事前講習 会場・受付場所 申込先・問合先

ぬかびら源泉郷スキー場 〒082-0811　河西郡芽室町東めむろ１条南 １丁目4-8

センターハウス２F 十勝スキー連盟　教育部　中島　緑郎

TEL　090-2699-8188（丹羽 総務主任）

朝里川温泉スキー場 〒047-0154  小樽市朝里川温泉１丁目394番地

センターハウス　１Ｆ 朝里スキースクール内　佐々木

TEL 0134-52-1000　FAX 0134-52-1100

サッポロテイネスキー場 〒060-0004　　札幌市中央区北4条西4丁目

オリンピアゾーン 伊藤・加藤ビル３Ｆ　札幌スキー連盟事務局

ゴルフクラブハウス TEL　011-221-1661

カムイスキーリンクス 〒074-1181　旭川市神居町西丘112

センターハウス横プレハブ 旭川カムイスキー学校　　近井　英一

TEL　0166-72-2400

デジエントリーからの申込み デジエントリー ⇒ 旭川スキー連盟 ⇒ クラウンプライズ・テスト

ルスツリゾートスキー場 〒048－1731　虻田郡留寿都村字留寿都176番地1

ニセコスキー連盟教育部　高崎　貴明

TEL　090-7052-6221

キロロスノーワールド 〒046-0571　余市郡赤井川村常盤128番地1

マウンテンセンター １Ｆ キロロスキー＆スノーボードアカデミー内　尾坂

TEL　0135-34-7128

2 2月23日(祝・月) 道央Ⅰ 2月22日(日)

2026年度 スキー クラウンプライズ・テスト開催日程一覧表

1 2月8日(日) 道東 2月7日(土)

3 3月1日(日) 道央Ⅱ 2月28日(土)

4 3月15日(日) 道北 3月14日(土)

講習 ： ルスツリゾートスキー学校

検定 ： 本館ホルン

6 4月29日(祝・水) 道南Ⅱ
4月19日(日)

4月28日(火)

5 3月15日(日) 道南Ⅰ 3月14日(土)



別記様式

＊

西暦 年 月 日
＊は記入しないでください。

西暦 年 月 日生 年齢 歳

〒 -

(自宅) - - (携帯) - -

西暦 年 月 日

西暦 年 月 日

印

月 日 月 日

※事前講習受講は、スキー クラウンプライズ・テスト受検者全員必修とします。
※事前講習受講の申込は、各会場に問い合わせ申込むこと。

１．開催要項をよく読み、必要事項をもれなく正確に楷書で記入してください。
２．ＳＡＪ会員番号は、必ず確認の上、正確に記入してください。（不備の場合は再提出）
３．傷害保険には必ず加入し、保険会社名、記号・番号を記入ください。

１．受検を希望する会場に、申込書・提出書類及び受検料を現金書留で直接申し込んでください。
２．申込先は、ＳＡＨホームページの「スキー クラウンプライズ・テスト」の「会期・会場」を参照ください。
３．一度入金された受検料は、返金できませんのでご了承ください。

※Ａ４サイズで提出すること。

■提出書類チェック欄
①ＷＥＢ会員証（ＳＡＪ会員証）を印刷したもの □　　②スキー テクニカルプライズ・テスト合格証の写し □　　③事前講習修了証の写し □

資　　　　　　格
（いずれかを○で囲む）

・スキー指導員とスキーテクニカル　　　・スキー準指導員とスキーテクニカル　　　 ・スキーテクニカルのみ

・サホロ ・朝里川温泉 ・テイネ

・カムイ ・ルスツ ・キロロ

ＳＡＪ会員番号
（７ケタ）

登録済み№ （当該年度の会員番号）

年　　齢

２０２６年度 スキー クラウンプライズ・テスト受検申込書
開催地区

ビブ番号

スキー連盟
所　 属
地区連

○申込年月日

ふりがな

氏　　名

男
・
女

スキー連盟会長　殿 受検申込会場　　　　（〇印をつけてください）

加入傷害保険

取得会場

保護者承諾欄
（申請時12歳以下の受検者）

取得年月日

保険会社名

記号・番号

上　記　資　格
取　得　証　明

　テスト期間中、参加者本人の責任による事故は、保護者の責任において対応することを承諾し
参加を申込み致します。

申込み方法

※「個人情報保護」により、この申込書に記載された個人情報は、（公財）北海道スキー連盟及び開催地区スキー連盟が主催・主管・公
認する事業を円滑に運営するためにのみ利用されます。

保護者氏名

　　・受検申込会場で受講する 　・受講しない（受講証明書持参）

提出書類

記入上の注意

１．提出書類とは、「ＷＥＢ会員証（ＳＡＪ会員証）を印刷したもの」、「スキー テクニカルプライズ・テスト合格証の写し」及び「事前講習修了
証の写し」を言います。（ＷＥＢ会員証は、「ＳＡＪホームページ」→「会員登録ＬＯＧＩＮ」→「会員ログイン」し、印刷してください。）

　　　　　　　　　　　　　　　　　※自筆サインの場合、印不要

受講予定 会場受講済

事 前 講 習 会
（いずれかを○で囲み、受講
予定又は受講済の月日等を

必ず記入すること）

電　話

住　　所



■2026年度 スキー テクニカルプライズ・テスト開催要項 

 

 

１．主催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

２．主管 SAJ公認スキー学校（委託事業） 

３．目的  

  上級技術を持つスキーヤーの技術力を判定し、向上心の育成と後継者の養

成を図る。 

４．会期・会場・現地本部及び連絡先 

  別掲の開催日程一覧表のとおり。 

５．日程     

  8：00〜8：30   受付  

  9：00〜      開会式 （※開会式は各会場で提示する） 

  9：30〜      検定 

  ※上記は目安なので、日程等詳細は検定会場に確認すること。  

６．受検資格 

 （SAJ公認スキーバッジテスト規程第 11条参照） 

 ⑴ 受検年度の SAJ登録会員であること。 

 （ア）シクミネットマイページ内で「正会員」がわかる箇所を印刷する。 

 （イ）完了を知らせる文章を印刷する。 

 ⑵ スキー 級別テスト 1級を取得していること。 

 ⑶ 受検する年度において、事前講習 2単位・4時間を修了していること。 

７．受検手続 

 ⑴ 申込み先   

   公認スキー学校の完全委託事業ですので、（公財）北海道スキー連盟ＨＰ

教育本部内の申込書を印刷し、必要事項を楷書で記入し、各会場へ現金書

留で直接申し込むこと。申込み先は、別掲の開催日程一覧表のとおり。 

 ⑵ 申込み締切り 

   各会場の実施期日の７日前 

 ⑶ 受検料 

   8,500円+税 

   ※受検申込み後の受検料は、返金しない。 



 ⑷ 提出書類 

  ① 受検年度のシクミネット電子会員証。 

  ② スキー 級別テスト１級合格証の写し（SAJ 公認スキー指導員及び SAJ

公認スキー準指導員は除く） 

  ③ 事前講習修了証 

  ※修了証は、申込み時の添付を原則とするが、事情がある場合は、検定当

日の持参を可とする。 

８．実技テスト種目  

  ① パラレルターン/大回り（ナチュラル・急斜面） 

  ② パラレルターン/小回り（ナチュラル・急斜面） 

  ③ パラレルターン/小回り（不整地・中急斜面） 

  ④ 総合滑降       （ナチュラル・総合斜面） 

９．採点基準 

  実技１種目当り 100 ポイントとし、４種目の評価の合計が 300 ポイント以

上をもって合格とする。 

10．合格手続 

 ⑴ 合格者には、閉会式において合格証・バッジを授与する。 

 ⑵ 閉会式終了後に、公認料（バッジ代を含む：6,000円）を持参して登録手

続を行なうこと。 

  ※なお、SAJ公認料に変更がある場合には、変更された公認料（バッジ代を

含む）とする。 

11．その他 

 ⑴ 受検希望者は、必ず傷害保険に加入し、申込書に会社・記号・番号など

を記入すること。 

 ⑵ 会場によっては、日程が変更される場合があるので、予め確認すること。 

 ⑶ 事前講習の申込み方法、期日及び日程等については、各会場に問い合わ

せること。なお、事前講習は１回受講するとその年度中有効なので、他の

会場で受検するときは「修了証」を忘れずに持参すること。 



（申込締切：受検会場の実施期日７日前）

№ 開催日 事前講習日 会　場 受付場所 申込先・問合先

2月3・5日(火・木) 夜間/1単位 札幌藻岩山スキー学校 〒005-0040　札幌市南区藻岩下1991

2月7日(土) 札幌藻岩山スキー学校　☎011-582-1166

2月1日(日) ばんけいスキー学校 〒064-0945　札幌市中央区盤渓386-9

2月8日(日) ばんけいスキー学校　☎011-641-3232

1月31日(土)ＰＭ、2月7日(土)ＰＭ 比布スキー学校 〒078-0327　上川郡比布町北7線17号

2月8日(日)全日 比布スキー学校　☎0166-85-3148

2月1日(日) メムロスキー場ロッジ内 　〒082-0086　河西郡芽室町中美生2線42　メムロスキー場ロッジ内

2月8日(日) めむろスキースクール めむろスキースクール　☎0155-65-2365

四季の森内 〒049-2142　茅部郡森町赤井川229

グリーンピア大沼スキースクール グリーンピア大沼スキースクール 　☎01374-5-2277

ルスツリゾートスキースクール 〒048-1711　虻田郡留寿都村泉川13番地

ルスツリゾートスキースクール　☎0136-46-3280

小樽天狗山スキー学校 〒047-0023　小樽市最上2丁目16番20号

小樽天狗山スキー学校　☎0134-34-1628

北見若松市民スキー場 〒090-0818　北見市本町3丁目5-19　因 芳広方

第２休憩所 北見スキー学校　☎090-1643-5352

スノースクールピリカ フロント 〒049-4151　瀬棚郡今金町字美利河205-1

スノースクールピリカ　☎0137-83-7788

オリンピア スキーセンター ３F 〒006-0029　札幌市手稲区手稲本町593-3

テイネオリンピアスキー学校 ﾃｲﾈｵﾘﾝﾋﾟｱｽｷｰ学校　ﾃｸﾆｶﾙﾌﾟﾗｲｽﾞ係　☎011-685-7000

〒047-0154  小樽市朝里川温泉1丁目394番地

朝里スキースクール　☎0134-52-1000　FAX 0134-52-1100

ピヤシリフォレスト内 〒096-0066　名寄市字日進 ピヤシリフォレスト内

名寄スキー学校 名寄スキー学校　☎01654-8-7586

オーンズスキースクール 〒047-0265　小樽市春香町357番地

　　 オーンズスキースクール　☎0134-62-1454

阿寒湖畔スキー場 センターハウス内 〒085-0814　釧路市緑ヶ岡4丁目10番53号

阿寒湖畔スキー学校　☎090-9438-2481

富良野スキー学校 〒076-0034　富良野市北の峰町18番地3号　

富良野スキー学校　☎0167-22-4907

Fu's snow area スキースクール受付 〒061-2271　札幌市南区藤野473番地1

　　 Fu's snow area スキースクール　☎011-596-0770

ドットベーススキーセンター １Ｆ 〒044-0080　虻田郡倶知安町ニセコひらふ1条4丁目5-14

ニセコ東急 グラン・ヒラフスキースクールカウンター ニセコ東急 グラン・ヒラフスキースクール　☎0136-22-0109

かもい岳スキー場 〒079-0463　滝川市江部乙東13丁目1848-13　大浦方

センターハウス ３Ｆ かもい岳スキー連盟仮設事務所　☎0125-42-6969(土日のみ)

ハイランドゾーン スキーセンター ３F 〒006-0049　札幌市手稲区手稲金山172　サッポロテイネ内

スノードルフィンスキー学校 スノードルフィンスキー学校　☎011-685-7052

札幌国際スキースクール 〒061-2301　札幌市南区定山渓937番地先

札幌国際スキースクール　☎011-598-4519

3月29日(日) キロロスノーアカデミー 〒046-0593 余市郡赤井川村字常盤650番地

4月4日(土) キロロスノーアカデミー　☎0135-34-7128

2026年度 スキー テクニカルプライズ・テスト開催日程一覧表

1 2月8日(日) 札幌藻岩山スキー場

2 2月11日(祝・水) さっぽろばんけいスキー場

3 2月11日(祝・水) ぴっぷスキー場

4 2月11日(祝・水) メムロスキー場

5 2月15日(日) 2月14日(土) グリーンピア大沼スキー場

6 2月15日(日) 2月14日(土) ルスツリゾートスキー場

7 2月15日(日) 2月14日(土) 小樽天狗山スキー場

8 2月15日(日) 2月14日(土) 北見若松市民スキー場

9 2月22日(日) 2月21日(土) ピリカスキー場

10 2月22日(日) 2月21日(土)
サッポロテイネスキー場

（オリンピアゾーン）

14 3月8日(日) 3月7日(土) 阿寒湖畔スキー場

12 3月1日(日) 2月28日(土) 名寄ピヤシリスキー場

ガルチックハウス　２Ｆ

13 3月1日(日) 2月28日(土) スノークルーズオーンズ

11 2月23日(祝・月) 2月22日(日) 朝里川温泉スキー場

15 3月8日(日) 3月7日(土)
富良野スキー場

(北の峰ゾーン)

17 3月15日(日) 3月14日(土) ニセコ東急 グラン・ヒラフスキー場

16 3月8日(日) 3月7日(土) Fu's snow area 

18 3月15日(日) 3月14日(土) かもい岳スキー場

19 3月29日(日) 3月28日(土)
サッポロテイネスキー場

（ハイランドゾーン）

20 3月29日(日) 3月28日(土) 札幌国際スキー場

21 4月5日(日) キロロスノーワールド



別記様式

西暦 年 月 日

＊

西暦 年 月 日
＊は記入しないでください。

西暦 年 月 日生 年齢 歳

〒 -

(自宅) - - (携帯) - -

西暦 年 月 日

西暦 年 月 日

印

月 日 月 日

※事前講習受講は、スキー テクニカルプライズ・テスト受検者全員必修とします。
※事前講習受講の申込は、各会場に問い合わせ申込むこと。

１．開催要項をよく読み、必要事項をもれなく正確に楷書で記入してください。
２．ＳＡＪ会員番号は、必ず確認の上、正確に記入してください。（不備の場合は再提出）
３．傷害保険には必ず加入し、保険会社名、記号・番号を記入ください。

１．受検を希望する各会場に、申込書・提出書類及び受検料を現金書留で直接申し込んでください。
２．申込先は、ＳＡＨホームページの「スキー テクニカルプライズ・テスト」の「会期・会場」を参照ください。
３．一度入金された受検料は、返金できませんのでご了承ください。

※Ａ４サイズで提出すること。

■提出書類チェック欄
①ＷＥＢ会員証（ＳＡＪ会員証）を印刷したもの □　　　②スキー指導者ライセンスの写し若しくはスキー級別テスト１級合格証の写し □
③事前講習修了証の写し □

２０２６年度 スキー テクニカルプライズ・テスト受検申込書

事 前 講 習 会
（いずれかを○で囲み、受講
予定又は受講済の月日等を

必ず記入すること）

　　・受検申込会場で受講する 　・受講しない（受講証明書持参）

受講予定 会場受講済

スキー学校長　殿

スキー連盟
所　 属
地区連

スキー場ＳＡＨ登録 受検申込会場

開　　催　　日

ビブ番号

○申込年月日

資　　　　　　格
（いずれかを○で囲む）

・スキー指導員　　　　　　・スキー準指導員　　　　　　・スキー級別テスト１級

ＳＡＪ会員番号
（７ケタ）

ふりがな

氏　　名

電　話

住　　所

年　　齢

男
・
女

上　記　資　格
取　得　証　明

　テスト期間中、参加者本人の責任による事故は、保護者の責任において対応することを承諾し
参加を申込み致します。

取得年月日

保険会社名

記号・番号

加入傷害保険

取得会場

申込み方法

※「個人情報保護」により、この申込書に記載された個人情報は、（公財）北海道スキー連盟及び開催スキー学校が主催・主管・公認する
事業を円滑に運営するためにのみ利用されます。

保護者氏名

提出書類
１．提出書類とは、「ＷＥＢ会員証（ＳＡＪ会員証）を印刷したもの」及び「スキー指導員ライセンスの写し（指導員）」、又は「スキー準指導員
ライセンスの写し（準指導員）」、又は「スキー級別テスト１級合格証の写し（１級取得者）」と「事前講習修了証の写し」を言います。（ＷＥＢ
会員証は、「ＳＡＪホームページ」→「会員登録ＬＯＧＩＮ」→「会員ログイン」し、印刷してください。）

記入上の注意

保護者承諾欄
（申請時12歳以下の受検者）

　　　　　　　　　　　　　　　　　※自筆サインの場合、印不要

登録済み№ （当該年度の会員番号）



技術選大会関係
強化指定関係



■第 63回北海道スキー技術選手権大会兼 

■第 63回全日本スキー技術選手権大会北海道予選会 開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 北海道スキー連盟    

 

２．協力 加森観光株式会社 ルスツリゾートスキー場 

 

３．目的  

所属団体から選抜された選手により、スキー技術の演技を競い、 

技術向上の促進に資することを目的とし、全日本スキー技術選手権大会への派遣選手を選考する。 

 

４．会期 2026年 1月 30日（金）～2月 1日（日） 

 

５．会場 

  ルスツリゾートスキー場 

  〒048-1711 虻田郡留寿都村泉川 13 

  （選手受付 サウスウィング１Fルスツアリーナ） 

 

６．本部および現地本部 

  ルスツリゾートホテル・大会事務局 

  TEL 0136-46-3331 

 

７．参加対象 

 (1) 2026年度の SAJ会員登録を完了している者。 

 (2) 日本国籍を有し 2026年 4月 1日時点で男女とも満 13歳以上（中学生以上）の者。 

    ただし、中学生については下記の条件を付する。 

      ＜中学生参加条件＞ 

      第１４回北海道ジュニアスキー技術選決勝大会または第９回全日本ジュニアスキー技術選大会にて 

【中学 1年生（2026年４月１日時点で満 13歳の者）】 

ジュニアの部の総合成績 第６位以内の上位３名 

【中学 2年生、3年生（2026年４月１日時点で満 14～15歳の者）】 

           ジュニアユースの部の総合成績 第１０位以内の上位６名 

       ※上記対象の者へは個別に連絡するものとする。 

 (3) SAJ級別テスト１級以上の資格を有している者。 

 (4) 各種損害保険に加入済みの者。 

 (5) 上記条件を満たし、所属団体長（加盟団体会長）の推薦を得た者。 

      ※予選会を開催する加盟団体に所属する者は予選会を通過した者（中学生参加者も同様） 

    （１）～（５）をすべて満たした者とする。 

  ※未成年者（2026年４月１日現在 満１８歳未満）は保護者の同意が必要。 



８．オープン参加の取り扱いについて  

 (1) 北海道スキー技術選手権大会には、日本国籍を有していない者にもオープン参加を認める。 

ただし、以下の条件を付する。 

   ア．2026年度の SAJ会員登録を完了している者。 

イ．本大会申込み時点で男女とも満 18歳以上の者。 

   ウ．SAJ級別テスト１級以上の資格を有している者。 

   エ．各種傷害保険に加入していること。 

   オ．上記条件を満たし、所属団体長（加盟団体会長）の推薦を得た者。 

 (2) 順位に関わらず全日本スキー技術選手権大会には参加できない。 

 (3) 決勝出場枠の人数には含めない。 

 

９．参加申込み方法  

※申し込み方法が変更になったので留意すること。 

 （１） インターネット「シクミネット」からの申し込みとする。 

   ・ＳＡＪ2026年度会員登録が完了していなければ申し込みができない。  

・シクミネットの（公財）北海道スキー連盟を選択し、 

「第 63回北海道スキー技術選手権大会」から申し込むこと。 

（２） 申込期日 

出場者申込み    2026年 1月 14日（水） 

※ 上記期日以降の新規申し込みはできないので注意すること。 

加盟団体承認    ２０２６年 1月 16日（金）  

   ・シクミネットでの申込みには各加盟団体での承認とその後の決済が必要になるため、 

各加盟団体での対応を含め、期日に余裕をもって対応すること。 

※ 紙面での一覧表提出は不要ですが、監督（氏名・連絡先）、コーチ、参加人数の登録も行うこと。 

 （登録方法は下記１６項を参照の事） 

（３） 参加料  １４，０００円 

  ※参加料が期日まで納入（決済）されていなければエントリーが完了しない。 

  ※大会中止の場合を除き、エントリー完了後の参加料返金は行わない。 

（４） 宿泊申込み 

    ※加盟団体で直接ルスツリゾートホテル・北海道スキー技術選手権大会宿泊担当者に申し込みのこと。 

    ※高校生および中学生の宿泊も加盟団体を通じて申し込まなければ割引料金の対象とはならない。 

     （随行する保護者等の宿泊費は割引対象とはならない） 

 

10．日程 

  １月 30日（金）  コートオープン 

  1月 31日（土）  予選競技 3種目 

  2月 1日（日）   決勝競技 4種目 

   詳細なタイムスケジュール及び競技種目は北海道スキー連盟のホームページに掲載する。 

（１月上旬〜中旬予定） 



 

11．競技規則 

 北海道スキー技術選手権大会競技規則による。 

 （全日本スキー技術選手権大会に準ずる） 

 【用具の使用に関して】 

 (1) 全日本スキー連盟公式用品委員会において認定された用具・用品を使用し、それ以外は認めない。 

 (2) 選手が着用を許されるウェアーは市販品でルーズフィットなものとし、 

レーシングスーツ（ワンピース）の着用を認めない。 

 (3) 競技中は頭部を保護するため、全ての競技種目において必ずヘルメットを着用すること。 

 (4) 上記に違反した者は失格とする。 

 (5) 本大会において使用スキーは大回り系小回り系の２台とするがマテリアルチェックは行わない。 

 （6） 環境破壊や健康被害の防止の観点からフッ素成分を含むワックスの使用を禁止する。 

 

12．部別  

 (1)男子の部   (2)女子の部 

 

13．表彰 

 男子 10位、女子 6位まで表彰する。 

  （男女とも 1位は優勝杯、1位～3位まではメダル） 

 

14．出場枠 

 (1)決勝  男子 90位タイ /女子 30位タイ 

 (２)全日本 推薦ナショナルデモンストレーターを含む全日本スキー技術選手権大会の規定に準ずる。 

（男子：３６名＋補欠１名、女子：２４名＋補欠１名） 

 

15．順位の決定及び全日本の出場について 

 (1) 総合成績は、予選・決勝の合計点で決定する。 

 (2) 総合成績により同順位のときは全日本出場枠までを次の方法により決定する。 

① 決勝競技合計得点の高い者とする。 

   ② 上記の①で決しないときは、決勝競技における種目別最高得点の高い者とする。 

   ③ 上記の②で決しないときは、抽選とする。 

(3)現ナショナルデモンストレーターは全日本スキー技術選手権大会北海道代表選手として推薦とする。 

ただし、次の内容を遵守すること。 

①北海道スキー技術選手権大会兼全日本スキー技術選手権大会北海道予選会に 

エントリーし出場する事。 

②ただし、怪我や体調不良による欠場、大会期間中のアクシデントによる途中棄権等があった場合、 

大会組織委員会の承認を受け推薦とする。 

(4)全日本の出場権を得た者は、北海道スキー連盟の合宿に参加するものとする。 

 



16．監督・コーチ・参加人数の登録 

 監督氏名・連絡先とコーチ名簿ならびに参加人数を各加盟団体より、申し込み期日までに登録すること。 

登録方法は下記QRよりフォームスで送付すること。 

（加盟団体からの登録（回答）締め切りは２０２６年１月１6日（金）までとする。） 

 

 

 

 

    【登録用フォームスQR】 

なお、選手は監督を兼ねることができる。 

（競技中の抗議は、監督及びコーチのみ行なえる） 

 

17．問い合せ先（連絡先はシクミネットの技術選申込ページに記載） 

スキー技術選運営部  

   部長 東山 浩史 

または 

スキー技術選運営部 道技術選委員会   

   委員長 高橋 勝之 



強化指定選手合宿・全日本出場選手強化合宿 

開催日程 

 

名  称 会 場 日  程 期 間 集合時間 参加ランク 

強化指定選手合宿Ⅰ キロロスノーワールド 2025 年 12 月 14日（日）〜15日（月） 2 日間 8:30 14 日 A〜D・Jr、15 日 A〜Dのみ 

強化指定選手合宿Ⅱ ルスツリゾート 2026 年 1 月 18 日（日）〜19日（月） 2 日間 8:30 18 日 A〜D・Jr、19 日 A〜Dのみ 

全日本出場選手強化合宿Ⅰ ルスツリゾート 2026 年 2 月 8日（日）〜9日（月） 2 日間 8:30 全日本出場者（補欠含む） 

全日本出場選手強化合宿Ⅱ ルスツリゾート 2026 年 2 月 20 日（金）〜21日（土） 2 日間 8:30 全日本出場者（補欠含む） 

全日本出場選手現地強化合宿 秋田県田沢湖 2026 年 3 月 2日（月）〜4日（水） 3 日間 3/1 18:00 全日本出場者（補欠含む） 

 

1. 申し込みについて 

25-26 道連強化指定グループ LINE にて案内。締め切り厳守。 

2. 問い合わせ先 

テクニカルプロモーションチーム 副部長 村本智之 



25-26ランキング 

 

男  子 

A指定選手 全日本スキー技術選手権大会 10位以内 3人 

B指定選手 全日本スキー技術選手権大会 40位以内、Nデモ 14人 

C指定選手 全日本スキー技術選手権大会 80位以内、SAJデモ、北海道予選会 20位以内 13人 

D指定選手 全日本スキー技術選手権大会出場（北海道予選通過者） 4人 

Jr指定選手 

全日本スキー技術選手権大会出場（北海道予選通過者） 

全日本 Jr ユース（高校）の部 10位以内（現ユース（高校生）） 

全日本 Jr・Jr 決勝大会 ジュニアユース（中学）の部５位以内のユース（高校 1年生） 

9人 

女  子 

A指定選手 全日本スキー技術選手権大会 5位以内 0人 

B指定選手 全日本スキー技術選手権大会 15位以内、Nデモ 4人 

C指定選手 全日本スキー技術選手権大会 30位以内、SAJデモ、北海道予選会 10位以内 9人 

D指定選手 全日本スキー技術選手権大会出場（北海道予選通過者） 8人 

Jr指定選手 

全日本スキー技術選手権大会出場（北海道予選通過者） 

全日本 Jr ユース（高校）の部 5位以内（現ユース（高校生）） 

全日本 Jr・Jr決勝大会 ジュニアユース（中学）の部 3位以内のユース（高校 1 年生） 

6人 

 



25-26強化指定選手 

男 子 

No ランク 氏  名 所属 認定 
2025 

全日本 

2025 

北海道 

1 A 武田 竜 小樽 Nデモ 1 1 

2 A 須川 尚樹 小樽 Nデモ 4 3 

3 A 穴田 玖舟 美唄 Nデモ 9 4 

4 B 片岡 嵩弥 小樽 Nデモ 13 2 

5 B 笹岡 凌匠 札幌  15 19 

6 B 原田 侑駿 小樽  17 13 

7 B 押川 歩 高体連  19 23 

8 B 飯塚 圭太 札幌 Nデモ 20 8 

9 B 桔梗 和貴 稚内  23 9 

10 B 鈴木 大智 小樽 Nデモ 25 12 

11 B 安井 章博 富良野 SAJデモ 28 5 

12 B 鎌田 敏生 札幌 SAJデモ 30 18 

13 B 井山 敬介 石狩  31 17 

14 B 鈴木 翔 札幌  34 30 

15 B 三浦 隼之助 ニセコ  35 6 

16 B 成田 伊織 ニセコ Nデモ 39 10 

17 B 冨田 哲 小樽 Nデモ 49 14 

18 C 関井 愛斗 札幌 SAJデモ 48 20 

19 C 和田 英真 石狩  50 7 

20 C 野沢 蓮 美唄  52 29 

21 C 高橋 生季 石狩  55 15 

22 C 押切 凌 ニセコ  56 31 

23 C 遠藤 奎弥 稚内  58 22 

24 C 山田 卓也 十勝  58 24 

25 C 吉田 隼汰 北見市  58 35 

26 C 篠田 大輝 札幌 SAJデモ 68 21 

27 C 坂本 泰斗 岩見沢  68 32 

28 C 関澤 徹 小樽  71 33 

29 C 増田 康太 伊達  78 26 

30 C 高橋 賢佑 石狩 SAJデモ 119 28 

31 D 伴 竜馬 美唄  88 36 

32 D 又地 史也 函館  91 27 

33 D 太田 康乃 旭川  169 34 



34 D 古賀 貴理偉 北見市  285 25 

 

女 子 

No ランク 氏  名 所属 認定 
2025 

全日本 

2025 

北海道 

1 B 神谷 来美 石狩  9 3 

2 B 勝浦 由衣 石狩 Nデモ 11 5 

3 B 関口 愛摘美 小樽  13 1 

4 B 千葉 瑠乃 札幌  15 6 

5 C 岡 樹香 札幌  16 12 

6 C 撫養 いづみ 函館  19 10 

7 C 森末 愛美 美唄 SAJデモ 22 14 

8 C 野尻 桃羽 北広島  25 4 

9 C 押川 心 小樽  29 7 

10 C 秋元 日菜子 石狩 SAJデモ 31 8 

11 C 浜下 玲音 石狩 SAJデモ 49 22 

12 C 酒井 陽菜 富良野 SAJデモ 55 17 

13 C 石井 理紗 石狩  - 9 

14 D 谷藤 遥 追分  35 16 

15 D 宮崎 栞奈 紋別地方  40 11 

16 D 神谷 菜々 札幌  44 19 

17 D 三浦 百加 美唄  49 15 

18 D 高田 彩花 道自衛隊  61 23 

19 D 沢本 小春 札幌  63 18 

20 D 山森 星空 旭川  65 21 

21 D 高橋 真帆 旭川  68 24 



ユース男子 

No ランク 氏  名 学年 
2025 

全日本 

2025 

全日本 Jr 

1 B 押川 歩 高 2 19 2 

2 B 三浦 隼之介 高３ 35 1 

3 D 太田 康乃 高３ 169  

4 Jr 田村 翔太郎 高２  4 

5 Jr 本山 瑛大郎 高３  5 

6 Jr 前田 渉太朗 高 2  8 

No ランク 氏  名 学年 
2025 

全日本 Jr 

2025 

Jr決勝 

7 Jr 小山内 陽人 高 1 1 1 

８ Jr 三浦 颯介 高 1 3  

9 Jr 大場 泰雅 高 1  2 

 

ユース女子 

No ランク 氏  名 学年 
2025 

全日本 

2025 

全日本 Jr 

1 B 千葉 瑠乃 高 3 15 3 

2 D 沢本 小春 高 3 63  

No ランク 氏  名 学年 
2025 

全日本 Jr 

2025 

Jr決勝 

3 Jr 中村 梨乃 高 1 2  

4 Jr 東出 美桜 高 1 3 3 

5 Jr 山本 稟依 高 1  1 

6 Jr 沢本 柚月 高 1  2 

 

 



■公益財団法人全日本スキー連盟・北海道ブロック  

第22回北海道マスターズスキー技術選手権大会開催要項  

 

１ 主 催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

２ 会 期 2026年２月13日(金) ～15 日（日） 

３ 会 場 ルスツリゾートスキー場 

４ 本 部 ルスツリゾートホテル・大会事務局 

５ 日 程 開会式は行わない。日程が変更になっているので留意すること  

２月13日（金） 

 11:00～14:00 受付 事務局にて 

 13:30～15:30 コートオープン 

（ビブ着装､リフト券の割引対応は行わない） 

２月14日（土） 

8：00～    リフト券販売 

7：30～11：30 受付 サウスウィング１階 ルスツアリーナ 

        ※9:30～11:30 事務局にて随時受付 

9：30～11：30 デモクリニック（申込者のみビブ着装） 

           【前半】小回り～エリート・ダイナミック 

                   ※使用するコートは班で分ける。 

           【後半】大回り～ダイナミック 

               フリー～エリート 

  12：30～     競技開始（２コート１種目同時進行） 

小回り～ダイナミック及びエリートで同時進行  

※使用するコートは班で分ける。 

14：30     競技終了予定 

２月15日(日) 

8：30～    インスペクション開始 

9：00～    競技開始（２コート２種目同時進行） 

         フリー～エリート 

         大回り～ダイナミック 

  13：00     競技終了予定 

  14：30     閉会式(サウスウィング１Ｆ アリーナ予定) 

６ 競技規則･競技種目など 

（１）参加資格 

・2026年４月１日時点で35歳以上。 

・公益財団法人全日本スキー連盟の2026年度会員登録を完了している者。 

・スポーツ傷害賠償保険に加入している者。  

（２）競技規則 

・公益財団法人全日本スキー連盟の検定規規程（プライズテスト基準・別表） 

を準用する。 

  ・環境破壊や健康被害の防止の観点から、フッ素成分を含むワックスの使用  

を禁止する。 

  ・公式練習を含め、競技中はヘルメットとビブを着装すること。 

（３）審査方法 

・５審３採用（公開）※同点同位の場合は、生年月日の早い者を上位とする。  

（４）競技種目 



大回り（中急斜面）/小回り（中急斜面）/フリー（中急斜面） 

※使用するコートは状況により変更することがある。変更になった場合は、

北海道スキー連盟ＨＰに掲示するとともに、大会期間中に公式掲示する。 

※天候、積雪の状況により種目を変更することがある。  

（５）組別（年齢は2026年４月１日現在）男子組分けを変更している  

【男子】       【女子】 

・Ａ組（80歳以上）  ・Ｊ組（60歳以上） 

・Ｂ組（75 ～ 79歳） ・Ｋ組（55～59歳） 

・Ｃ組（70 ～ 74歳） ・Ｌ組（50～54歳） 

・Ｄ組（65 ～ 69歳） ・Ｍ組（45～49歳） 

・Ｅ組（60 ～ 64歳） ・Ｎ組（35～44歳） 

・Ｆ組（55 ～ 59歳） 

・Ｇ組（50 ～ 54歳） 

・Ｈ組（45 ～ 49歳） 

・Ｉ組（35 ～ 44歳） 

（６）表彰 各組１位～６位 ※メダルは３位まで 

７ 参加申込み方法 

（１）インターネット「シクミネット」での申込みとする。 

  ・ＳＡＪ2026年度会員登録が完了していなければ申し込みができない。  

・シクミネットの（公財）北海道スキー連盟を選択し、「第22回北海道マス  

ターズスキー技術選手権大会」から申し込むこと。 

・「デモクリニックあり」「デモクリニックなし」の選択があるので、間違わ

ないように注意すること。  

・インターネットが使えない場合は、加盟団体で代理申込みすること。 

（２）申込期日 

2026年1月16日（金） 

（３）参加料 １０，０００円（デモクリニックなし）  

     １４，０００円（デモクリニックあり）  

※参加料が期日まで納入(決済)されていなければエントリーが完了しない。 

※大会中止の場合を除き、エントリー完了後の参加料返金は行わない。  

（４）宿泊申込み 

大会事務局で斡旋はしないので、各自で申込むこと。  

８ 特記事項 

デモクリニック講師は、ナショナルデモ、ＳＡＪデモが務め、公開練習及

び競技審判はナショナルデモ、ＳＡＪデモ、ＳＡＪ専門委員、ＳＡＪ技術

員が行う。 

９ 問い合せ先 

スキー技術選運営部副部長（マスターズ委員会委員長）和田 弥 

※連絡先は、シクミネットの要項に記載する。 



■第２０回レディスエレガントスキー大会開催要項  

１ 主 催 公益財団法人北海道スキー連盟 

２ 主 管 旭川スキー連盟（委託開催） 

３ 会 期 ２０２６年３月８日（日） 

４ 会 場 サンタプレゼントパークマロースゲレンデ 

５ 本 部 サンタプレゼントパークセンターロッジ 

６ 日 程 

8：00 受付 

 9：00 リフト運行 

10：00 競技開始 

14：15 競技終了予定 

15：30 表彰 

７ 競技規則・競技種目など 

(1) 参加資格 

・中学生以上の女性（中学生は保護者の承諾を得た者）。  

・各種賠償傷害保険に加入している者。  

(2) 競技種目 

個人の部 

① 大回り（中急斜面） 

② 小回り（中斜面） 

③ 総合滑降 

団体の部 

３人～４人 一組フォーメーション 

自由演技とする。 

※団体の部のみのエントリーも可とする。  

※天候及び積雪状況により種目を変更することがある。  

(3) 審査方法及び観点 

［審査方法］ 

〈個人の部〉 

・５審３採用（公開）とする。 

・同組内で同点が生じた場合は生年月日の早い者が上位とする。  

・個人の部は個人種目の合計とする。 

〈団体の部〉 

・５審３採用（公開）とする。 

・同点の場合は５審５採用とする。 

・さらに同点の場合は５審のうちの最高点を上位とする。  

［観点］ 

〈個人の部〉 

・「基本的なスキー操作」「しなやかさ」「シャープな運動表現」  

〈団体の部〉 

・「演技構成（調和性）」 

・「表現力（パフォーマンス性）」「技術」 



(4) 表彰 

個人 各組１位～３位 

団体 １位～３位 

(5) 個人組別 

Ａ組（12 歳～18 歳） Ｅ組（51 歳～60 歳） 

Ｂ組（19 歳～30 歳） Ｆ組（61 歳～70 歳） 

Ｃ組（31 歳～40 歳） Ｇ組（71 歳以上） 

Ｄ組（41 歳～50 歳） 

※年齢は２０２６年４月１日現在 

８ 参加申込み方法 

による申し込みとする。 

別途利用料・決済手数料が別途かかる。  

(1) エントリープラス URLhttps://entryplus.jp/event.html?ID=TuNrpV 

（2）郵送での申込み先 

   〒070－8025 

   旭川市神居町富沢 555-2 

   サンタプレゼントパークスキー学校 斉藤 あずさ 

(3) 団体の部をエントリーする場合は、代表者 1 名が改めてエントリーする

こと。 

なお、代表者は同チームの出場メンバーの入力も行うこと。  

(4) 申し込み方法について不明な点は、問い合わせ先(総務主任)に連絡する

こと。 

(5) 申し込み期間 

２０２６年１月１３日(火)～２月１３日（金） 

(6) 参加料 

個人の部 一般 6,000 円 中高生 4,000 円 

団体の部 １チーム 1,000 円（個人の部エントリー者も含む。） 

※エントリープラスで申込む場合、参加料が期日まで納入(決済)されてい  

なければエントリーが完了しないので注意すること。  

※ 大会中止の場合を除き、エントリー完了後の参加料返金は行わない。 

９ その他 

団体の部は、３人～４人１組とし、エントリー者のみ出場できる。  

10 問い合せ先(本大会総務主任) 

旭川スキー連盟 斉藤あずさ 

※電話番号等の連絡先は、エントリープラスの要項に記載しています。 

https://entryplus.jp/event.html?ID=TuNrpV


ﾌﾘｶﾞﾅ

学校名
（中・高生のみ）

承諾書
（中・高生のみ）

大会開催中，参加本人の責任による事故は，保護者の責任において

生
年
月
日 （　　　　　歳）

（2026年4月1日現在）

　･バッジテスト（　　　）　級　・無

第20回 レディスエレガントスキー大会参加申込書

西暦　　　　　年　　　　月　　　　日生

氏　　名

・個人戦と団体戦にエントリーします　　　　　　　　・団体戦のみエントリーします

（自宅電話　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

団体戦エントリーの場合他２～３名のメンバー氏名を記入

（　　　　　　　　年生）

※1　参加料6，000円（中・高生4，000円）を現金書留により申込ください。
※2　申込締切は開催要項を参照してください。

　〒　　　　　　－

住　　所

資　　格 地区連

団体戦

年　　　　　月　　　　　日

加入保険

保護者名　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

処理することを承認し，参加致します。

　記号・番号

　保険会社名

　･指導員　　・クラウン  

　･準指導員　・テクニカル ・認定指導員

札幌（　　　　　　　）区



■第 15 回北海道ジュニアスキー技術選手権決勝大会 開催要項 

 

１ 主  催 公益財団法人北海道スキー連盟 

２ 運  営 旭川スキー連盟  

３ 協  力 比布町・ぴっぷスキー場・比布スキー学校  

４ 目  的 北海道ジュニアスキー技術選手権決勝大会予選会の入賞者が一堂に会し、質

の高い競技を通して本道ジュニアスキーヤーの技能向上・普及振興を図る。 

５ 会  期 2026 年 3 月 14 日（土）～ 15 日（日） 

６ 会  場 ぴっぷスキー場 

      〒078-0327 北海道上川郡比布町北７線 17 号 TEL 0166-85-3056 

７ 参加資格 ・予選会各組６位入賞者（但し、予選会各組参加者数が 20 名以上は８位、 

30 名以上は 12 位までとする）。 

       ・スポーツ傷害賠償保険に加入している者。 

８ 参加申込み方法 

（１）エントリープラスでの申込みとする。 

   ・エントリープラスＵＲＬ  https://entryplus.jp/index.html 

     （別途、利用料・決済手数料がかかる。） 

   ・インターネットが使えない場合は、電話での申し込みも可能。 

    申込み電話番号 0466-21-9637（10:00～17:00 土日・祝日を除く） 

    ※オペレーターに北海道スキー連盟行事申し込みであることを伝える。 

（２）申込み期日 

   2026 年 1 月 18 日（日）～2月 19 日（木） 

（３）参加料 １０，０００円 

   ※別途エントリープラス利用料、決済手数料がかかる。 

   ※参加料が期日までに納入（決済）されていなければエントリーが完了しないので注

意すること。 

   ※大会中止の場合を除き、エントリー完了後の参加料返金は行わない。 

９ 日 程（予定） 

  3 月 14 日（土） 

   8：30 公式掲示（センターハウス「スキップ」前、管理事務所前） 

   9：00 選手受付（管理事務所） 

       リフト運行（通常運行） 

   10：30 受付終了 

       ※開会式は行いません。 

   12：15 選手インスペクション（コーチ・応援者可） 

   12：45 点呼（スタート地点集合） 

   13：00 競技開始 

   15：00 競技終了予定 

      ※競技終了後、デモクリニック（予定） 

   16：00 第１日目競技成績仮発表（予定） 

  



 

  3 月 15 日（日） 

   7：45 公式掲示（センターハウス「スキップ」前、管理事務所 前） 

   8：00 リフト運行（選手・コーチ・応援者） 

   8：45 選手インスペクション（コーチ・応援者可） 

   9：15 点呼（スタート地点集合） 

   9：30 競技開始競技開始 

    ※競技終了後、デモクリニック（予定） 

   14：30 競技成績仮発表（公表 30 分後公式記録とします。） 

   15：00 表彰式 

10 競技種目及びカテゴリー（部門） 

（１）競技種目 

  ① フリー（中急斜面／整地） 

  ② 小回り（中急斜面／整地） 

  ③ 大回り（中急斜面／整地） 

   ※天候及び積雪状況によって競技種目を変更することがある。 

（２）カテゴリー（部門） 

  ①ジュニア（小学生）の部     男女別 

  ②ジュニアユース（中学生）の部  男女別 

  ③ユース（高校生）の部      男女別 

11 順位の決定及び表彰順位の決定及び表彰 

（１）順位の決定は総合成績とし３種目の合計得点で決定する。悪天候等により３種目が実

施できない場合は組織委員会で判断する。 

（２）同順位の扱いは、「総合滑降→小回り→大回り」の順で得点が高い者を順位上位とす

る。それでも決定しない場合は同順位する。 

（３）表彰は、それぞれのカテゴリーごとに行う。 

  ①ジュニア（小学生）の部     男女別１位～10 位 

  ②ジュニアユース（中学生）の部  男女別１位～10 位 

  ③ユース（高校生）の部      男女別１位～10 位 

12 予選会の中止に伴う決勝大会の出場権について 

  やむを得ぬ事情により予選会が中止となった場合の決勝大会出場権は、他の予選会場に

出場して上位入賞することを原則とするが、状況により教育本部が決定する場合があ

る。 

  尚、変更事項については、速やかにホームページ等で通知する。 

13 問合せ先 

  技術選運営部副部長（ジュニア委員会委員長）  住吉 俊彦 

  ※連絡先は、エントリープラスの要項に記載する。 

 

 

 

 



北海道ジュニアスキー技術選手権決勝大会 競技規則 

 

＜用品用具の使用について＞ 

１ 着用するウェアは全日本スキー技術選手権大会競技規則に準じ、市販品でルーズフィッ

トなものとし、レーシングスーツ（ワンピース・ツーピース）の着用は認めません。 

２ 競技中は頭部を保護するため、すべての競技種目において必ずヘルメットを着用して下

さい。ヘルメットの加工や突起物を取り付けることは禁止とします。 

３ スキーの使用台数に制限はありません。 

４ 環境破壊や健康被害の防止の観点からフッ素成分を含むワックスの使用を禁止する。 

 

＜得点について＞ 

１ 得点は、１審判員１００点満点とし減点法によります。 

２ 得点は、公開表示による５審３採用とします。 

３ 減点について 

 ① 斜面の３分の１以上を転倒により滑走できなかった場合は、採点不能として１審判当

たり一律６５点とします。 

 ② フィニッシュラインを身体のみが通過した場合、転倒前の演技の得点から、大転倒を

参考に減点します。 

 ③ フィニッシュラインとは競技コートの下方に設けられた旗門と旗門の内側を結ぶライ

ンを言い、旗門の内側と旗門の外側の間（フラッグの下）を通過した場合は、大転倒

として減点します。 

 ④ 大転倒・中転倒・規制違反等については、審判長により何点減点するかを審判員に指

示します。 

 

＜選手インスペクションに関して＞ 

１ インスペクション等でコート内に入る場合は、必ずビブを外側に着用して下さい。 

２ 各班・各種目ごとに、インスペクションを兼ねてコート整備の協力をお願いします。 

３ コーチ・応援者についても、インスペクションを許可しコート整備の協力をお願いしま

す。 

 

＜スタートの要領について＞ 

１ 選手は、各種目ともスタート地点にて点呼を受け、応答しなければなりません。 

２ 選手は、前者のスタート後、ただちにスタート位置につき準備を整えて下さい。 

３ 選手は、スタート審判の合図によりスタートして下さい。 

４ スタートはスキーの一部がスタートポール内側を結ぶライン上に接した状態でブーツが

そのラインを超えない位置から行わなければなりません。 

 

＜演技の中断に関して＞ 

１ 演技を中断した場合は、その位置で体制を整えて再スタートして下さい。中断が長引く

場合は、競技役員の指示に従って下さい。 

２ 選手は用具が離脱した場合、競技役員の幇助を受けることが出来ます。 



３ やむを得ず途中棄権をする場合は、その旨を競技役員に告げ、速やかにコート外に移動

して下さい。この場合は、当該種目の得点は０点となりますが、次の種目からの出場権

は維持されます。 

 

＜フィニッシュの要領について＞ 

１ フィニッシュは、競技コートの下方に設けられた旗門と旗門の内側を結ぶフィニッシュ

ラインの通過をもって演技終了とする。本大会においては、両スキーが外れても身体が

フィニッシュラインを通過することで演技終了とみなします。 

２ フィニッシュライン通過後はスピードをコントロールし、完全停止をして下さい。 

 

＜抗議について＞ 

１ 抗議事項が発生した場合は、当該コートの２名のジュリー（競技副委員長・審判長）の

どちらかに当該班の競技終了後５分以内に申し出るものとします。 

  その際、ジュリーの指示により「抗議・問い合わせ用紙」に抗議内容を記入し提出して

下さい。「抗議・問い合わせ用紙」は各コートの審判団テントに用意します。 

 

＜その他＞  

１ 選手は各種目演技終了後、速やかに次の種目のコートへ移動して下さい。また各種目と

も競技開始前に当該コートのインスペクションを行い、その後速やかにスタート地点に

集合し、点呼を受け競技開始に備えて下さい。 

２ スキー用具等は自己管理の徹底をお願い致します。なお、競技中は一般のお客様の迷惑

になりますので、指定された場所以外にはスキーや荷物を置かないようにして下さい。 

３ 組織委員会において、日程や種目、運営全般に関わる事項に変更が生じた場合は、その

内容を公式掲示にて告知します。 

４ 出場選手のドローはコンピュータードローとします。 

５ 競技の途中でケガや体調不良等によりやむを得ず次の種目を欠場する場合は、大会本部

または最寄りの競技役員へ申し出て下さい。 

６ 新型コロナウイルスやインフルエンザ等については、各自で感染対策に留意し参加して

ください。 

  

＜コーチ・保護者の皆さんへ＞ 

１ スキー場内は禁煙となっておりますのでご協力をお願い致します。 

２ 今大会は将来のスキー界を担うジュニア選手の育成を目的としており、北海道スキー連

盟として教育の一環という位置付けをしておりますので、競技規則を遵守し競技に臨む

よう参加選手への周知をお願い申し上げます。 

  

 

【本大会の出場選手の画像や映像等の配信について】 

 出場選手は、本大会の普及を目的として、大会中の画像や映像を各種媒体（映像媒

体、紙媒体、ＷＥＢ媒体など含む。）にて配信することができます。他の出場者のプ

ライバシーを侵害したり、大会運営の妨げとなったり、競技の安全性を確保できない

配信は禁止とします。また、他の出場選手等の肖像使用や写り込みについては、自身

で当該者の同意を得て下さ 



い。なお、配信においてトラブルになった際は当事者間で解決して頂きます。 

 

【本大会における出場選手の肖像権の取り扱いについて】 

 本大会に出場される選手の皆様は、大会中の画像や映像が報道媒体や一般観覧者など

の第三者によって、各種媒体（映像媒体、紙媒体、ＷＥＢ媒体など含む）にて配信さ

れる可能性があることをご承知下さい。配信者に対しては、個人のプライバシー確保

に十分配慮することを周知致しますが、配信者とトラブルになった際は当事者間で解

決して頂きます。 

 

【本大会を観戦される皆様の画像や映像等の配信について】 

 出場選手の画像や映像等を配信する場合、本大会の普及を目的としてください。ま

た、個人のプライバシー確保には、十分配慮してください。なお、配信においてトラ

ブルになった際は当事者間で解決して頂きます。 

 

 



第 15 回北海道ジュニアスキー技術選手権決勝大会予選会開催要項 

 

１ 主催 公益財団法人北海道スキー連盟 

２ 主管 各加盟団体(地区連盟) 

３ 目的 北海道におけるジュニアスキーヤーの技術向上および普及振興を目的とし、上

位入賞者には、北海道ジュニアスキー技術選手権決勝大会への出場権を付与す

る。 

４ 会場・会期・参加費 

 （公財）北海道スキー連盟が認める各加盟団体（地区スキー連盟等）主管予選会 

会 場 開 催 場 所 会  期 参加費 申込締切 

和 寒 和寒東山スキー場 2026年１月18日(日) 5,000 円 １月９日(金) 

札 幌 サッポロテイネスキー場 2026年１月25日(日) 6,000 円 １月 18 日(日) 

旭 川 キャンモアスキーヴィレッジ 2026 年２月１日(日) 5,000 円 １月 24 日(土) 

函 館 八雲町営スキー場 2026 年２月８日(日) 5,000 円 １月 25 日(日) 

美 唄 美唄国設スキー場 2026 年２月８日(日) 5,000 円 １月 29 日(木) 

キロロ キロロスノーワールド 2026 年２月８日(日) 6,000 円 ２月１日(日) 

北 見 北見若松市民スキー場 2026 年２月８日(日) 5,000 円 ２月２日(月) 

十 勝 忠類白銀台スキー場 2026年２月14日(土) 6,000 円 ２月７日(土) 

 

５ 参加資格等 

（１）当該年度 4月 1 日時点で満９歳以上満１９歳未満の者。 

（２）スポーツ傷害賠償保険に加入している者。 

（３）ＳＡＪジュニア検定ターンチャレンジまたはタイムチャレンジどちらかにおいて２

級以上、級別テスト２級以上に合格した者、または同等の技術を有する者。 

（４）大会参加に保護者の承認を得た者（保護者の承認印を申込書に押印すること）。 

  ※デジエントリーの場合は、保護者同意欄にチェックを入れること。 

（５）出場する会場や回数など制限しない。 

 

６ 大会日程（予定） 

    7:30～ 8:00 受付（他会場で決勝大会の出場権を得ている者は申し出ること） 

           ※開会式は行いません（行う会場もあります）。 

    9:30～  競技開始 

           ※競技成績仮発表（公表 30 分後公式記録とする。） 

   15:00～  表彰式 

 ※各会場で時間等の変更がある場合は、北海道スキー連盟ホームページ掲載するので留

意すること。 



７ 競技種目およびカテゴリー 

（１）競技種目 

  ①フリー（中急斜面／整地） 

  ②小回り（中急斜面／整地） 

  ③大回り（中急斜面／整地） 

   ※天候及び積雪状況によって競技種目を変更することがある。 

（２）カテゴリー 

  ①ジュニア（小学生）の部     男女別 

  ②ジュニアユース（中学生）の部  男女別 

  ③ユース（高校生）の部      男女別 

 

８ 順位の決定および表彰 

   順位の決定は総合成績とし３種目の合計得点で決定する。悪天候等により３種目が

実施できない場合は予選会大会役員にて判断する。同順位の扱いは、フリー→小回り

→大回りの順で得点が高い者を順位上位とする。それでも決定しない場合は同順位と

する。 

９ 決勝大会の出場権について 

   各カテゴリーにおける第１位～第６位入賞者に「第 15 回北海道ジュニアスキー技術

選手権大会決勝大会」への出場権を与える。（但し、各カテゴリーの参加者数が 20 名

以上の場合は第 8 位まで、30 名以上の場合は第 12 位まで入賞者として扱う） 

   また、同一年度において他会場で既に決勝大会への出場権を得た者が当該会場で入

賞した場合は、開催日が早い方の大会の出場権を優先する。従って、当該会場におけ

る決勝大会出場権の対象とはしないものとする。 

  ※他会場で既に決勝大会への出場権を得ている者は、大会当日の受付時に申し出るこ

と。 

10 予選会の中止に伴う決勝大会の出場権について 

   やむを得ぬ事情により予選会が中止となった場合の決勝大会出場権は、他の予選会

場に出場して上位入賞することを原則とするが、状況により教育本部が決定する場合

がある。尚、変更事項については、速やかにホームページ等で通知する。 

11 参加申込み方法 

（１）参加申込書は北海道スキー連盟ホームページからダウンロードし、必要事項をもれ

なく記入のうえ参加料を添えて現金書留で各会場の申込み先へ送付のこと。 

   札幌会場、美唄会場、旭川会場はエントリープラス（旧デジエントリー）で申込む

こと。 

   ・エントリープラス URL https://entryplus.jp/index.html（別途、利用料・決済手

数料がかかる。） 

（２）参加費は各会場において定める。（４ 会場・会期・参加費を参照） 



  ※申し込み後、参加料の返金はできない。 

  ※申し込み後にやむを得ない理由により大会が中止になった場合は参加費を返金す

る。ただし、返金に要する諸費用等を差し引いた額で返金する場合がある。 

12 各会場問い合わせ先 

  ①和寒会場 

   ・申込先及び問い合わせ先 

    〒095-0013 士別市東３条１丁目 26 番地 

     去渡 茂幸 メールアドレス junior.wassamu@ymail.ne.jp 

     和寒町スキー協会ホームページ http://ski.wassamu.net/ 

  ②札幌会場 

   ・申込先 

    デジエントリー（札幌スキー連盟：大会用） 

   ・問い合わせ先 

     芝田  卓 メールアドレス junia.sapporo@gmail.com 

     札幌スキー連盟ＨＰ http://www.age.ne.jp/x/sas/ 

  ③美唄会場 

   ・申込先 

    デジエントリー（美唄スキー連盟） 

   ・問い合わせ先 

     竹内  晶 メールアドレス juniorski.bibai@gmail.com 

     「美唄会場」大会情報 Web サイト 

     美唄スキー学校ＨＰ http://bibaiski.site 

     美唄スキー学校ＦＢ https://www.facebook.com/bibaiski/ 

  ④函館会場 

   ・申込先および問い合わせ先 

    〒041-1111 亀田郡七飯町本町４丁目 19－18 

     近野  稔 メールアドレス junior.yakumo@ymail.ne.jp 

  ⑤旭川会場  

   ・申込先 

    デジエントリー（旭川スキー連盟） 

   ・問い合わせ先 

     對馬 佐知子 junioryosen26.canmore@gmail.com 

  ⑥北見会場 

   ・申込先および問い合わせ先 

    〒090-0826 北見市末広町 173 番地 92 (株)D-style 

     出口 達郎 メールアドレス junior-kitami@ymail.ne.jp 

     「北見会場」大会情報 Web サイト 



      http://kitami-ski.sakura.ne.jp/index.html 

  ⑦十勝会場 

   ・申込先および問い合わせ先 

    〒080-2334 帯広市上帯広町西１線 73 

     藤内 隆弘 メールアドレス 

        hjtc.tokachi@gmail.com 

  ⑧キロロ会場 

   ・申込先 

    〒046-0593 余市郡赤井川村常盤 128 番地 

     キロロスノーアカデミー 

   ・問い合わせ先 

     長谷川 敬一 TEL 0135-34-7128(キロロスノーアカデミー) 

 

 ※総括担当者 

  技術選運営部副部長（ジュニア委員会委員長） 住吉 俊彦 

 

  



 

北海道ジュニアスキー技術選手権決勝大会予選会 競技規則 

 

＜用品用具の使用について＞ 

１ 着用するウェアは全日本スキー技術選手権大会競技規則に準じ、市販品でルーズフィ

ットなものとし、レーシングスーツ（ワンピース・ツーピース）の着用は認めませ

ん。 

２ 競技中は頭部を保護するため、すべての競技種目において必ずヘルメットを着用して

ください。 

  ヘルメットの加工や突起物を取り付けることは禁止とします。 

３ スキーの使用台数に制限はありません。 

４ 環境破壊や健康被害の防止の観点からフッ素成分を含むワックスの使用を禁止する。 

 

＜得点について＞ 

１ 得点は、１審判員１００点満点とし減点法によります。 

２ 得点は、公開表示による５審３採用とします。 

 

＜選手インスペクションに関して＞ 

１ インスペクション等でコート内に入る場合は、必ずビブを外側に着用して下さい。 

２ 各班および各種目において、インスペクションを兼ねてコート整備へのご協力をお願

いします。 

３ コーチ・応援者についても、インスペクションを許可しコート整備へのご協力をお願

いします。 

 

＜スタートの要領について＞ 

１ 選手は、各種目ともスタート地点にて点呼を受け、応答しなければなりません。 

２ 選手は、前者のスタート後、ただちにスタート位置につき準備を整えて下さい。 

３ 選手は、スタート審判の合図によりスタートして下さい。 

４ スタートはスキーの一部がスタートポール内側を結ぶライン上に接した状態でブーツ

がそのラインを超えない位置から行わなければなりません。 

  

＜演技の中断に関して＞ 

１ 演技を中断した場合は、その位置で体制を整えて再スタートして下さい。中断が長引

く場合は、競技役員の指示に従って下さい。 

２ 選手は用具が離脱した場合、競技役員の幇助を受けることが出来ます。 



３ やむを得ず途中棄権をする場合は、その旨を競技役員に告げ、速やかにコート外に移

動して下さい。この場合は、当該種目の得点は０点となりますが、次の種目からの出

場権は維持されます。 

 

＜フィニッシュの要領について＞ 

１ フィニッシュは、競技コートの下方に設けられた旗門と旗門の内側を結ぶフィニッシ

ュラインの通過をもって演技終了とします。本大会においては、両スキーが外れても

身体がフィニッシュラインを通過することで演技終了とみなします。 

２ フィニッシュライン通過後はスピードコントロールし、完全停止をして下さい。 

 

＜抗議について＞ 

１ 抗議事項が発生した場合は、当該種目の審判長またはコート責任者（競技委員長・競

技副委員長）に当該班の競技終了後５分以内に申し出るものとします。その際、審判

長またはコート責任者の指示により「抗議・問い合わせ用紙」に抗議内容を記入し提

出して下さい。「抗議・問い合わせ用紙」は各コートの審判団テントに用意します。 

 

＜その他＞ 

１ 選手は各種目演技終了後、速やかに次の種目のコートへ移動して下さい。また各種目

とも競技開始前に当該コートのインスペクションを行い、その後速やかにスタート地

点に集合し、点呼を受け競技開始に備えて下さい。 

２ スキー用具等は自己管理の徹底をお願い致します。 

３ 予選会大会役員において、日程や種目、運営全般に関わる事項に変更が生じた場合

は、その内容を公式掲示にて告知します。 

４ 出場選手のドローはコンピュータードローとします。 

５ 競技の途中でケガや体調不良等によりやむを得ず次の種目を欠場する場合は、大会本

部または最寄りの競技役員へ申し出て下さい。 

６ 新型コロナウイルスやインフルエンザ等については、各自で感染対策に留意し参加し

てください。 

 

＜コーチ・保護者の皆さんへ＞ 

１ スキー場内は禁煙となっておりますのでご協力をお願い致します。 

２ 今大会は将来のスキー界を担うジュニア選手の育成を目的としており、北海道スキー

連盟として教育の一環という位置付けをしておりますので、競技規則を遵守し競技に

臨むよう参加選手への周知をお願い申し上げます。 

 

 

 

 



 

【本大会の出場選手の画像や映像等の配信について】 

 出場選手は、本大会の普及を目的として、大会中の画像や映像を各種媒体（映像媒体、

紙媒体、ＷＥＢ媒体など含む。）にて配信することができます。他の出場者のプライバ

シーを侵害したり、大会運営の妨げとなったり、競技の安全性を確保できない配信は禁

止とします。また、他の出場選手等の肖像使用や写り込みについては、自身で当該者の

同意を得て下さい。なお、配信においてトラブルになった際は当事者間で解決して頂き

ます。 

 

【本大会における出場選手の肖像権の取り扱いについて】 

 本大会に出場される選手の皆様は、大会中の画像や映像が報道媒体や一般観覧者などの

第三者によって、各種媒体（映像媒体、紙媒体、ＷＥＢ媒体など含む）にて配信される

可能性があることをご承知下さい。配信者に対しては、個人のプライバシー確保に十分

配慮することを周知致しますが、配信者とトラブルになった際は当事者間で解決して頂

きます。 

 

【本大会を観戦される皆様の画像や映像等の配信について】 

 出場選手の画像や映像等を配信する場合、本大会の普及を目的としてください。また、

個人のプライバシー確保には、十分配慮してください。なお、配信においてトラブルに

なった際は当事者間で解決して頂きます。 

 

 

 



※エクセル入力の場合は、選択項目の該当選択肢の□をクリックしてチェックマークを付けてください。

年 月 日

年 月 日

満 歳

（

※所属している場合記入

※所属している場合記入

クラウンプライズ テクニカルプライズ

級別テスト 級 ジュニアテスト 級

なし

〒 －

年 月 日

保護者指名 印

）年生

フ リ ガ ナ

氏 名

男

女

生
年
月
日

西暦

会場名

開催日
参 加 会 場

所 属 ク ラ ブ

バッジテスト

加 盟 団 体
（ 地 区 連 ）

加 入 保 険

本大会開催中、参加者本人の責任による事故は、保護者の責任において対応す
ることを承諾し、参加申し込みします。

保護者携帯電話

自宅電話

住 所

（注）札幌会場、美唄会場、旭川会場はエントリープラスでの申し込みになります。

※「個人情報保護」により、申込書に記載された個人情報は、公益財団法人北海道スキー連盟
　が主催、主管公認する事業を円滑に運営するためのみに利用されます。

第15回北海道ジュニアスキー技術選手権決勝大会予選会
参加申込書

Jr. Jr.Y

西暦保 護 者 承 諾

【申込方法】　開催要項を参照して本書に必要事項をもれなく記入し、参加料　　　　　円を
　　　　　　　そえて、締切までに各大会申込先に現金書留で郵送してください。

保険会社名

記号・番号

学 校 名

Yth. 男子・女子

ビブ№
(記入しない)

2026年4月1日現在

西暦



スノーボード関係



■スノーボード指導者研修会及び公認検定員クリニック開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 全日本スキー連盟 

２．主管 公益財団法人 北海道スキー連盟 

３．目的 

研修課題の周知、情報交換・交流及び各課題の理解を深める。 

４．協力 

 (1) 第Ⅰ会場 サホロリゾートスキー場 

 (2) 第Ⅱ会場 サッポロテイネ・オリンピアゾーン 

 (3) 第Ⅲ会場 函館七飯スノーパーク 

 (4) 第Ⅳ会場 カムイスキーリンクス 

 (5) 第Ⅴ会場 遠軽ロックバレースキー場 

５．会場及び会期、本部（受付）、日程、申込み期限、会場変更締切りなど 

申込み期限（支払いも含む） 全会場 11月 15日（土）23:59 

クリニック 

研 修 会   

1日目 AM 

1日目 ２H、2日目 ４H  

※日程詳細・班編成等は当日公式掲示にて周知する。 

 

研修会場 

 

会期 

会場  

受付時間 

会場変更期日 

本部 
総務主任 

受付 

SB第Ⅰ会場 

【道東サホロ・スキー併設】 

2025 

12/13-14 

（土・日） 

サホロリゾートスキー場 12/13 

クリニック 8:30～8:45 

研修会  11:30～11:45 

2025/11/22 

ゴンドラステーション 阿曽 秀樹 

 〃 

SB第Ⅱ会場 

【道央テイネ・SB単独】 

2025 

12/13-14 

（土・日） 

サッポロテイネ・オリンピアゾーン 12/13 

クリニック 8:30～8:45 

研修会  11:30～11:45 

2025/11/22 

オリンピアスキーセンター 宮沢 勝 

 〃 

SB第Ⅲ会場 

【道南七飯・スキー併設】 

2025 

12/20-21 

（土・日） 

函館七飯スノーパーク 12/20 

クリニック 8:30～8:45 

研修会  11:30～11:45 

2025/11/29 

キッズコーナー 石川 博 

 無料休憩所 

SB第Ⅳ会場 

【道北カムイ・スキー併設】 

2025 

12/20-21 

（土・日） 

カムイスキーリンクス 12/20 

クリニック 8:30～8:45 

研修会  11:30～11:45 

2025/11/29 

センターハウス前 プレハブ 山田 亜希子 

 〃 

SB第Ⅴ会場 

【オホーツク遠軽・スキー併設】 

2026 

1/17-18 

（土・日） 

遠軽ロックバレースキー場 1/17 

クリニック 8:30～8:45 

研修会  11:30～11:45 

2025/12/27 

ウッドペッカー 軍司 照仁 

 ウッドペッカー リフト乗場側 



６．参加対象 

 SAJスノーボード指導員・SAJスノーボード準指導員・SAH認定スノーボード指導員及び 

 スノーボード A・B・C級公認検定員 

７．申込み方法 

※シクミネットでの申込みとする。（支払い期限は申込期限と同日） 

・シクミネットの URL 

  https://ski-japan.shikuminet.jp/login 

・手順書 

  http://www.ski-japan.or.jp/generals/member/ 

  関係資料＞[SAJ操作マニュアル]会員用＞19頁以降を参照 

８．受講料 

研修会 6,000円 

クリニック 4,000円 

９．その他 

(1) 欠席や遅刻については各自が責任を持って各会場の総務主任に連絡すること。 

なお、連絡についてはショートメールを使用すること。 

(2) 会場変更の申込み及び支払いは、開催日の３週間前までとする。 

(3) 会場変更届を下記アドレスへメールで提出し、シクミネットにて変更会場へ再度申込むこと。 

≪会場変更届提出先≫ 

  sah.snowboard@gmail.com 

※変更手数料 一会場につき 2,000円 研修会、クリニック同一会場へ変更の際も 2,000円 

(4) 参加者は、ランセンスを必ず持参し研修中はネームプレートを着用すること。 

(5) 宿泊は各自手配すること。 

(6) 同会場に併設されているスキー研修会への参加はできない。 

(7) 理論研修については、『ｅ-ラーニング』とする。 

  参加者は、必ず研修前日までに SAJ教育本部作成の資料を視聴すること。 

(8) 申込み後、受講料の返金はできない。 

(9) 単位不足の場合、修了と認めない。 

 

mailto:sah.snowboard@gmail.com


■SAJ スノーボード指導員検定会開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 全日本スキー連盟 

２．主管 公益財団法人 北海道スキー連盟 

３．目的 スノーボードの技術に優れているだけでなく、幅広い指導技術と深い専門知識に加え、 

教養豊かな人間性を備えた指導者を育成する。 

４．協力 朝里川温泉スキー場 

朝里川温泉ホテル 

５．会期 2026年 2月 21日（土）～22 日（日） 

６．会場 朝里川温泉スキー場（実技・理論） 

７．現地本部 小樽朝里クラッセホテル 

８．日程（予定） 

 (1)１日目 2月 21日（土） 

8:00～8:15 受付（センターハウス） 

9:00～    開会式 

10:00～    実技検定 

 (2)２日目 2月 22日（日） 

9:00～   理論検定 

13:00～   合格発表・閉会式 

９．受検種目 

 (1) 実技検定  

  公認スノーボード指導者検定基準及び実施要領による。 

 (2) 理論検定 

  出題範囲：養成講習会で通知する。 

  テキスト： 

(1) 日本スノーボード教程（2024 年発行） 

(2) 日本スキー教程「安全編」（2024年発行） 

(3) 規約・規程（SAJ HP掲載） 

10．受検資格 

 (1) 受検者は、加盟団体（北海道スキー連盟）に所属する受検年度の SAJ 会員登録を完了した 

者でなければならない。 

   詳細は、SAJ の HP を参照のこと。 

 (2) 公認スノーボード指導者規程第 10 条に基づく特別推薦対象者。 

※対象となる者が受検を希望する者場合は、別記様式が必要となる。 

11．受検料 25,000円 

 



12．受検手続 

(1) 申込時必要書類 

  ・養成講習会修了報告書（写）有効期間２年間 

 (2) 申込み要領 

シクミネットによる申込みとする。 

・シクミネットの URL 

  https://ski-japan.shikuminet.jp/login 

・手順書 

  http://www.ski-japan.or.jp/generals/member/ 

  関係書類＞[SAJ 操作マニュアル]会員用＞19頁以降を参照 

 (3) 申込み期間 

   シクミネットの締切日による。 

   ※昨年度は 2024年 10 月 23 日～11月 20日 

13．その他 

 (1) 受検受諾通知は、現地運営役員から受検者に通知する。 

 (2) 宿舎は指定しませんので各自で準備すること。 

 (3) 申込み後の受検料の返金はできない。 

 (4) 合格者は、後日登録諸経費が必要となる。 

① 公認料 

② バッジ代 

合計 

15,000 円 

2,200円 

17,200 円 

14．問い合わせ先 

  スノーボード部長 阿部 政一 

メール sah.snowboard@gmail.com 



■SAJスノーボード指導員受検者養成講習会開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

２．目的 SAJ 公認スノーボード指導員検定会に向けた技術及び指導法、理論の知識向上を図る。 

３．協力 朝里川温泉スキー場 

朝里川温泉ホテル 

４．会期 2026年 1月 17日（土）～18日（日） 

５．会場 朝里川温泉スキー場 

６．本部 朝里川温泉ホテル 

７．日程（予定） 

 (1) １日目 1月 17日（土） 

8:30～ 8:40 受付（センターハウス） 

8:45～ 8:55 開会式（パトロール小屋前） 

9:00～15:00 実技（１ｈ昼食含む） 

16:00～19:00 理論（会場別示） 

  ※ 理論会場及び閉会式会場は、当日告知する。 

 (2) ２日目 1月 18日（日） 

9:00～14:00 実技（１ｈ昼食含む。） 

14:00～ 閉会式（スキー場ゲレンデ） 

８．養成講習の実施内容 

 (1) 理論養成講習 

  スノーボード技術及び指導法について解説する。 

 (2) 実技養成講習 

  検定種目を中心としながら、指導者として必要な技術を指導する。 

９．参加資格 

 (1) 2026,2027年度に開催される SAJ公認スノーボード指導員検定の受検者。 

 (2) スノーボード対象の傷害保険又は、これに準ずる傷害保険加入者。 

10．受講料 15,000円 

11．テキスト 

 (1) 日本スノーボード教程（2024年発行） 

 (2) 日本スキー教程「安全編」（2024年発行） 

 (3) 規約・規程（SAJ HP掲載）  

12．申込み方法 

  エントリープラスでの申込みとする。 

https://entryplus.jp/index.html 

キーワードにイベント名を入力して検索してください。 

https://entryplus.jp/index.html


（※ 別途デジエントリー利用料・決済手数料がかかります） 

 申込み期間 

  2025年 12月 10日～2026年 1月 10日 

13．その他 

 (1) 申込み後、受講料の返金はできない。 

 (2) 必修養成講習のため、本講習修了証が無ければ指導員検定の受検はできない。 

  （当該年度を含め、２年間有効） 

 (3) 宿泊は各自で手配すること。 

 (4) 日程が会期内で一部変更となる場合がある。 

 (5) 講習会では必ずネームプレートを着用する。 

14．問い合わせ先 

  総務主任 森川 巧 



■スノーボード準指導員検定会開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 全日本スキー連盟 

２．主管 公益財団法人 北海道スキー連盟 

３．目的 スノースポーツの先達として、その普及発展に努める指導者の養成を図る。 

４．協力 美唄国設スキー場 

      ピパの湯ゆーりん 

５．会期 2026年 3月 6日（金）～7日（土） 

６．会場 美唄国設スキー場（実技）・レストハウス（理論） 

７．本部 ピパの湯ゆーりん 

８．日程（予定） 

 (1)１日目 3月 6日（金） 

8:00～8:15受付（レストハウス） 

9:00～    開会式（パトロール室前） 

10:00～    理論検定 

13:00～    実技検定 

 (2)２日目 3月 7日（土） 

9:00～    実技検定 

15:00～    閉会式・合格発表（会場別示） 

※上記日程は、会場及び天候の状況により変更する場合がある。 

９．受検種目 

 (1) 実技検定 

  公認スノーボード指導者検定基準及び実施要領による。 

 (2) 理論検定 

  １）出題範囲：養成講習会で通知する。 

  ２）テキスト 

 (1) 日本スノーボード教程（2024年発行） 

 (2) 日本スキー教程「安全編」（2024年発行） 

 (3) 規約・規程（SAJ HP掲載） 

10．受検資格 

   公認スノーボード指導者検定規程第 22条に該当する者。 

 (1) 加盟団体（地区連）に所属し，受検年度の SAJ登録会員であること。 

 (2) 受検年度の４月１日現在１８歳以上の者。 

 (3) 受検前年度までにＳＡＪバッジテスト１級を取得している者。 

 (4) 検定会までに養成講習を修了した者。ただし、修了した養成講習の有効期限は２カ年とする。 

11．受検料 一般受検 35,000円 

        SAH認定指導員（A）所持者 20,000円 



12．受検手続 

 (1) 申込時必要書類 

   ・SAJ スノーボード級別テスト 1級合格証 

   ・養成講習会修了報告書（写）有効期間２年間 

   ・SAH認定指導員（A）合格証（SAH認定指導員（A）保持者） 

※ 上記を PDF ファイルでアップすること 

    今年度、道連主催の養成講習受講者については修了証の提出を必要としない。 

 (2) 申込み方法 

シクミネットによる申込みとする。（支払い期限は申込期限と同日） 

・シクミネットの URL 

  https://ski-japan.shikuminet.jp/login 

・手順書 

  http://www.ski-japan.or.jp/generals/member/ 

  関係書類＞[SAJ操作マニュアル]会員用＞19頁以降を参照 

 (3) 申込み期間 

   2025年 12月 10日～2026年 1月 10日 

13．受検結果について 

 (1) 実技と理論の合格をもって総合合格とし、閉会式で合格発表する。 

 (2) 不合格となった場合、認定指導員の合格基準に達しており、本人が認定指導員取得を希望 

した際には、準指導員閉会式後に手続きをし、認定指導員の資格を取得することができる。 

  ※ 認定料などについては「ＳＡＨ認定スノーボード指導員（A）検定会開催要項」を参照） 

14．SAH認定スノーボード指導員（A）資格保持者受検の特典 

  SAH認定スノーボード指導員（A）で、準指導員検定受検資格を満たしている者は「SAH認定ス

ノーボード指導員（A）検定会開催要項」に記載の通り特典が与えられる。 

15．その他 

(1) 申込み後、受検料の返金はできない。 

(2) 合格者は，後日登録諸経費（シクミネット）が必要となる。 

① 公認料 

② 年次登録料 

③ バッジ代 

   合計 

15,000円 

1,500円 

2,200円 

18,700円 

(3) 合格者は、発表後に合格者養成講習会（受講料 5,000円）を必ず受講すること。 

詳細については、現地にて発表する。 

16．問い合わせ先 

  総務主任 長谷川 新 



■スノーボード準指導員合格者養成講習会開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

２．目的 準指導員合格者に対し、指導者として必要な規定や規則の理解を深め、指導現場に 

おける責任ある指導者として実技指導にあたる場合の心遣いと、指導者としてのマナー 

を学びスノースポーツの先達として、資質の向上を図るとともに、その普及発展に努め 

る指導者の養成を図る。 

３．協力 美唄国設スキー場 

４．会期 2026年 3月 8日（日） 

５．会場 美唄国設スキー場 

６．本部 レストハウス 

７．日程（予定） 

   9:00～9:15受付（レストハウス） 

   9:30～   開会式 

    ※以降の日程については、当日告知する。 

８．受講内容 

 指導者としての心構え及び指導者資格に係る規約・規程。 

９．受講資格 

 (1) 当該年度準指導員合格者。 

 (2) 前年度準指導員合格者で当養成講習会を受講していない者。 

10．受講料 5,000円 

11．受講手続 

  準指導員合格発表後、エントリープラスによる申込みとする。 

・エントリープラスの URL 

https://entryplus.jp/index.html 

キーワードにイベント名を入力して検索してください。 

（※ 別途デジエントリー利用料・決済手数料がかかります） 

 ＊本合格者養成講習会は、合格者全員の参加を必修とする。 

 ＊欠席の場合、合格手続きが次年度受講するまで保留される。 

12．その他 

 (1) 詳細は、現地にて案内する。 

 (2) 申込み後、受講料の返金はできない。 

13．問い合わせ先 

  スノーボード部長 阿部 政一 

メール sah.snowboard@gmail.com 

https://entryplus.jp/index.html


■スノーボード準指導員受検者養成講習会開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

２．目的 

SAJ 公認スノーボード準指導員検定会に向けた技術及び指導法、理論の知識向上を図る。 

また、加盟団体（地区連）養成担当者の指導力向上に役立てる。 

３．協力 美唄国設スキー場 

ピパの湯ゆーりん館 

４．会期 2026年 1月 31日（土）～2月 1日（日） 

５．会場 美唄国設スキー場 

６．本部 ピパの湯ゆーりん館 

７．日程（予定） 

 (1) １日目 1月 31 日（土） 

8:30～ 8:40 受付（レストハウス） 

8:45～ 8:55 開会式（パトロール室前） 

9:00～15:00 実技（１ｈ昼食含む） 

16:00～19:00 理論（会場別示） 

  ※ 理論会場及び閉会式会場は、当日告知する。 

 (2) ２日目 2月 1日（日） 

9:00～14:00 実技（１ｈ昼食含む。） 

14:00～ 閉会式（パトロール室前） 

８．養成講習の実施内容 

 (1) 理論養成講習 

  スノーボード技術及び指導法について解説する。 

 (2) 実技養成講習 

  検定種目を中心としながら、指導者として必要な技術を指導する。 

９．参加資格 

 (1) 2026,2027年度に開催される SAJ 公認スノーボード準指導員検定の受検者。 

    もしくは、加盟団体（地区連）養成担当者 

 (2) スノーボード対象の傷害保険又は、これに準ずる傷害保険加入者。 

10．受講料 15,000円 

11．テキスト 

 (1) 日本スノーボード教程（2024年発行） 

 (2) 日本スキー教程「安全編」（2024年発行） 

 (3) 規約・規程（SAJ HP掲載） 

 



12．申込み方法 

※準指導員検定会申込から【養成講習会含む】または※養成講習のみを選択 

シクミネットによる申込みとする。（支払い期限は申込期限と同日） 

・シクミネットの URL 

  https://ski-japan.shikuminet.jp/login 

・手順書 

  http://www.ski-japan.or.jp/generals/member/ 

  関係書類＞[SAJ操作マニュアル]会員用＞19頁以降を参照 

 申込み期間 

  2025年 12月 10日～2026 年 1 月 10 日 

13．その他 

 (1) 申込み後、受講料の返金はできない。 

 (2) 必修養成講習のため、本講習修了証が無ければ準指導員検定の受検はできない。 

   （当該年度を含め、２年間有効） 

 (3) 宿泊は各自で手配すること。 

 (4) 日程が会期内で一部変更となる場合がある。 

 (5) 講習会では必ずネームプレートを着用する。 

 (6) 加盟団体（地区連）養成担当者も同様に申込みをするものとする。 

14．問い合わせ先 

  総務主任 長谷川 新 



■SAH認定スノーボード指導員(A)検定会開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

２．目的 地域のスノーボード普及・発展目的とし、指導者の育成を図る。 

３．協力 美唄国設スキー場 

      ピパの湯ゆーりん館 

４．会期 2026年 3月 8日（日） 

５．会場 美唄国設スキー場（実技） 

      レストハウス（理論） 

６．本部 ピパのゆーりん館 

７．日程（予定） 

 3月 8日（日） 

9:00～11:00 

12:00～13:00 

15:00～ 

  終了後 

実技テスト 

理論テスト 

 閉会式および合格発表 

 合格手続き 

  ※ 上記日程は、天候や進行状況により変更の場合がある。 

８．受検資格 

 (1) 認定スノーボード指導員（A）のみの受検者 

  ①加盟団体（地区連）に所属し、受検年度の SAJ登録会員であること。 

  ②受検年度の４月１日現在で１８歳以上の者。 

  ③受検年度の申し込みまでにスノーボード級別テスト２級以上の資格を有する者。 

  ④外国人であっても、加盟団体長（地区連）の推薦があれば特に受検を認める。ただし、 

理論テストは面接テストに置き換え実施する。また、全日程で専任の通訳を同行すること。 

⑤道連主催の養成講習会「SAH 認定スノーボード指導員養成講習会」（準指導員養成講習会

に併設）を受講していること。 

 (2) 当該年度準指導員検定受検者 

   本開催要項 9(5)を参照すること。 

９．受検手続 

(1) 検定会当日提出書類（いずれも A4サイズで提出すること） 

  ① SAJ会員証（写）又は、「シクミネット」マイページの資格情報画面を印刷。 

  ② ２級又は１級合格証（写） 

  ③ 外国人受検推薦書 

   【受検資格(1)④の該当者】。 

 (2) 申込み方法 

エントリープラスでの申込みとする。 
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キーワードにイベント名を入力して検索してください。 

（※ 別途デジエントリー利用料・決済手数料がかかります） 

 (3) 受検料 20,000円（SAH認定スノーボード指導員のみの受検者） 

 (4) 申込み期間 

   2025年 12月 10日～2026年 1月 10日 

 (5) 準指導員受検者が認定指導員（A）取得を希望した場合、同年開催の準指導員検定会にお

ける結果が認定指導員（A）の合格基準に達しているとき、準指導員検定会閉会式後に合

格手続きをし、認定指導員（A）の資格を取得することができる。 

10．理論テストの内容と採点基準 

 (1) 出題範囲：養成講習会で通知する。 

 (2) テキスト 

   日本スノーボード教程（2024年発行） 

 (3) 理論テスト：筆記テストの時間は、60分とする。 

   ただし、筆記テスト開始後随時退出できるが再入室は認めない。 

 (4) 採点基準：理論の採点は、100点満点とし、60％以上をもって合格とする。 

 (5) 外国人の受検の特例：外国人の理論テストは、面接とする。 

   ※ 理論筆記テストは免除 

11．実技テストの内容と採点基準 

 （1）実技種目 

  ① ストレートランニング～ストップ （ごく緩斜面～緩斜面） 

【ワンフット・両サイド】  

  ② スリップの展開 （緩～中急斜面） 

【サイドスリップ～トラバース～ペンジュラム・両サイド】 

  ③ ミドルターン  （緩中斜面） 

  ④ ショートターン or スリップ toスリップ （緩斜面） 

（2）採点基準 

実技種目の合格は、4種目中 4種目以上をもって合格とする。 

12．総合判定 

  総合判定は、理論検定ならびに実技検定の合格をもって総合合格とする。 

13．結果の発表 

  結果発表は、閉会式で行なう。なお、総合合格者には、公認証を授与する。 

14．その他 

(1) 申込み後、受検料の返金はできない。 

(2) 合格者は、合格後に登録諸経費（デジエントリー）が必要となる。 

① 公認料 ② 年次登録料 



③ バッジ代 

④ ネームプレート代 

合計 

10,000円 

1,500円 

2,000円 

2,500円 

16,000円 

 (3) 筆記用具を持参すること。 

 (4) 宿泊は、各自で手配すること。 

 (5) 認定された者は「SAH 認定スノーボード指導員（A）」と称し,SAH スノーボード認定指導員規

程に従うものとする。 

 (6) 資格の更新は、以下のとおりとする。 

  ① 毎年、SAJ会員登録及び SAH年次登録を行うこと。 

  ② 有資格者は、資格有効期限内に公認スノーボード指導者研修を最低２年に１回受講し， 

修了しなければならない。２年続けて研修会を欠席した場合、資格停止となる。 

 (7) SAJ公認スノーボード準指導員検定受検希望者の特典 

  ① スノーボード準指導員受検資格を満たしている者（SAJ公認指導者検定スノーボード 

準指導員検定会開催要項 10.参照）は、合格証の写しを提出することにより、受検料を 

下記のとおりとする。 

      受検料  20,000円 

  ② 申請ができるのは、資格取得の次年度からとする。 

  ③ 申請する場合、受検時までに資格が有効でなければならない。 

15．問い合わせ先 

  総務主任 長谷川 新  



■SAH認定スノーボード指導員受検者養成講習会開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

２．目的 

SAH認定スノーボード指導員検定会に向けた技術及び指導法、理論の知識向上を図る。 

３．協力 美唄国設スキー場 

ピパの湯ゆーりん館 

４．会期 2026年 2月 1日（日） 

５．会場 美唄国設スキー場 

６．本部 ピパの湯ゆーりん館 

７．日程（予定） 

 2月 1日（日） 

8:30～ 8:40 受付（レストハウス） 

8:50～ 9:00 開会式（パトロール室前） 

9:00～15:00 実技（１H休憩含む） 

16:00～18:00 理論講習 

  ※ 理論会場及び閉会式会場は、当日告知する。 

８．養成講習の実施内容 

 (1) 理論養成講習 

  スノーボード技術及び指導法について解説する。 

 (2) 実技養成講習 

  検定種目を中心としながら、指導者として必要な技術を指導する。 

９．参加資格 

 (1) 2026,2027年度に開催される SAH認定スノーボード指導員検定の受検者。 

 (2) スノーボード対象の傷害保険又は、これに準ずる傷害保険加入者。 

10．受講料 10,000円 

11．テキスト 

 日本スノーボード教程（2024年発行） 

12．申込み方法 

  エントリープラスでの申込みとする。 

https://entryplus.jp/index.html 

キーワードにイベント名を入力して検索してください。 

（※ 別途デジエントリー利用料・決済手数料がかかります） 

 申込み期間 2025年 12月 10日～2026年 1月 10日 

13．その他 

 (1) 申込み後、受講料の返金はできない。 
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 (2) 必修養成講習のため、本講習修了証が無ければ SAH認定指導員検定の受検はできない。 

   （当該年度を含め、２年間有効） 

 (3) 宿泊は各自で手配すること。 

 (4) 日程が会期内で一部変更となる場合がある。 

 (5) 外国人は全日程で専任の通訳を同行すること。 

14．問い合わせ先 

  総務主任 長谷川 新 

 



■スノーボード B・C 級検定員検定会 開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 全日本スキー連盟 

２．主管 公益財団法人 北海道スキー連盟 

３．目的 

スノーボード検定に精通し、厳正公平なる判定によって検定会及びスノーボードバッジテスト

を円滑に運営できる指導者を育成する。 

４．協力 美唄国設スキー場 

ピパの湯ゆーりん館 

５．会期 2026年 3月 8日（日） 

６．会場 美唄国設スキー場 

７．本部 ピパの湯ゆーりん 

８．日程（予定） 

 B・C 級共通 

11:00～11:15 受付（レストハウス） 

11:20～11:30 開会式 

※会場、以降の日程については、当日受付時に告知する。 

※上記日程は、会場及び天候の状況等により変更する場合がある。 

９．受検対象者 

 SAJ公認スノーボード指導員、SAJ公認スノーボード準指導員 

 ※ 2026年度の指導員・準指導員合格者については、合格時に告知する。 

10．受検手続 

 (1) 申込み方法 

シクミネットによる申込みとする。（支払い期限は申込期限と同日） 

・シクミネットの URL 

  https://ski-japan.shikuminet.jp/login 

・手順書 

  http://www.ski-japan.or.jp/generals/member/ 

  関係書類＞[SAJ 操作マニュアル]会員用＞19頁以降を参照 

 (2) 申込み期間 

   2025 年 12月 10日～2026年 1月 10日 

11．受検料 

B 級 4,000円 

C 級 3,000 円 

12．理論テストの出題範囲 

規約・規程 534・535・536・537・562・563 



（SAJ HP掲載） 

13．その他 

(1) 申込み後、受検料の返金はできない。 

(2) 合格者は，後日登録諸経費（シクミネット）の支払いが必要となる。 

B 級公認料 

C 級公認料 

年次登録料 

6,000円 

5,000円 

1,500円

14.問い合わせ先 

  スノーボード部長 阿部 政一 



■第 28回北海道 SB技術選手権大会兼 

第 23回全日本 SB技術選手権大会北海道予選会開催要項 

 

１．主催 公益財団法人北海道スキー連盟 

２．目的 スノーボード技術を競い、滑走技術の向上促進に資する。 

３．協力 朝里川温泉スキー場 

４．会期 2026年 2月 7日（土）～8日（日） 

５．会場 朝里川温泉スキー場 

６．本部 ガルチックハウス 

７．日程（予定） 

 2月 7日（土） 

9:00～12:00  受付（ガルチックハウス） 

10:00～12:00  コートオープン 

13:00～15:00  コートオープン 

 2月 8日（日） 

8:30～8:45  受付（ガルチックハウス） 

9:00～9:20  開会式（会場別示） 

9:20～  選手会（会場別示） 

10:35～  競技開始    

16:00～  成績発表・表彰式・閉会式（会場別示） 

16:30～  全日本申込み手続き 選手団団結式（会場別示） 

８．参加資格 

 (1) SAJ会員登録者。 

 (2) 参加年度の４月１日現在で、16歳以上の者。 

 (3) スノーボード対象の傷害保険又は、これに準ずる傷害保険加入者。  

９．競技部門   

 (1) フリースタイル男子の部 

 (2) フリースタイル女子の部 

 (3) アルペンスタイル男子の部 

 (4) アルペンスタイル女子の部 

10．採点方法 公開制（３審３採） 

11．順位決定 

  各種目の総合計点で決定し、同点の場合は次の方法で決定する。  

 (1) ショートターンの得点が高い者。 

 (2) ショートターンで決定できない場合は、ミドルターンの得点が高い者。 

 (3) ミドルターンで決定できない場合は、リズムチェンジの得点が高い者。 



 (4) 上記で決定できない場合は、抽選とする。 

12．表彰  

(1) フリースタイル男子の部 

(2) アルペン男子の部 

(3) フリースタイル女子の部 

(4) アルペン女子の部 

1位～6位 

1位～3位 

1位～3位 

1位～3位 

13．競技種目及び要領 

種目 斜面 要領 

ショートターン 急斜面 

ナチュラル 

 

フリー 
リズムチェンジ 

ミドルターン 中急斜面 

ナチュラル フリーラン 

 ※会場及び気象条件により斜面、種目が変更になる場合があり、悪天候で選手の安全が確保

できない場合は中止になる場合がある。 

14．競技規則   

 (1) 北海道スノーボード技術選手権大会の規則を作成し、選手会で確認する。 

 (2) 選手会の申し合わせ事項を順守する。 

15．申込み方法等 

 (1) 参加料 10,000円 

 (2) エントリープラスでの申込みとする。 

https://entryplus.jp/index.html 

キーワードにイベント名を入力して検索してください。 

（※ 別途デジエントリー利用料・決済手数料がかかります） 

 (3) 大会当日提出書類 

  参加年度の SAJ会員証（写）又は、「シクミネット」マイページの資格情報画面の印刷 

 (4) 申込み期間 

  2025年 12月 1日～2026年 1月 17日 

16．その他   

(1) 申込み後、参加料の返金はできない。 

(2) 全日本技術選手権大会への派遣枠は、選手会で通知する 

(3) 全日本スノーボード技術選手権大会への出場を希望しない者は、大会開始前に必ず申し

出ること。 

(4) 全日本スノーボード技術選手権大会へ出場する場合、大会申込み時迄に SAJ スノーボー

ドバッジテスト 1級以上を有すること。 

(5) 未成年の保護者はエントリーに際し、参加者本人による事故及びけが等について、保護者

の責任において処理することを承諾し、参加申込みの保護者欄に保護者氏名を必ず入力
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すること。 

(6) 19歳未満で全日本に出場する場合、保護者が帯同すること。 

 

17．問い合わせ先 

 総務主任 武田 繁祈 



■北海道スノーボード強化合宿・全日本出場者合宿Ⅰ・Ⅱ（現地）開催要領 

 

主催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

 

■北海道スノーボード強化合宿（朝里川温泉スキー場） 

１．目的 ビデオ等を活用し、滑走技術の精度を高め、技術のレベルアップを図る。 

２．協力 朝里川温泉スキー場 

３．会期 2026年 1月 10日（土）～1月 11日（日） 

４．会場 朝里川温泉スキー場 

５．本部 ガルチックハウス 

６．日程（予定） 

 (1) １日目 1月 10日（土） 

8:20～8:30  受付（ガルチックハウス） 

8:45～  開会式（スキー場ゲレンデ） 

9:00～11:00  トレーニング・ビデオ撮影 

12:30～14:30  トレーニング・ビデオ撮影 

 (2) ２日目 1月 11日（日） 

8:55        集合（レッドリフト乗場付近） 

9:00～11:00  トレーニング・ビデオ撮影 

12:30～14:30  トレーニング・ビデオ撮影   

７．参加対象者 

 北海道スノーボード技術選手権大会、北海道ジュニアスノーボード技術選手権大会出場予定者。 

８．参加申込み等 

 (1) 参加料 5,000円（強化指定選手を除く参加者） 

 (2) 申込み方法 

エントリープラスでの申込みとする。 
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キーワードにイベント名を入力して検索してください。 

（※ 別途デジエントリー利用料・決済手数料がかかります） 

 (3) 申込み期間 

  2025年 12月 1日～2025年 12月 25日 

  ※申込み後、参加料の返金はできない。 

９．問い合わせ先 

 総務主任 諸橋 綾子 
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■全日本出場者合宿Ⅰ・Ⅱ（現地） 

１．目的 全日本スノーボード技術選手権大会に向け、ゲレンデおよびコンディションに慣れ、 

上位入賞及び事故防止に資する。 

２．協力 

 (1) 合宿Ⅰ：ルスツリゾートスキー場 

 (2) 合宿Ⅱ：鹿沢スノーリゾート 

３．会期 

 (1) 合宿Ⅰ：2026年 2月 14日（土）～15日（日） 

 (2) 合宿Ⅱ：2026年 2月 24日（火）～2月 25日（水） 

４．会場 

 (1) 合宿Ⅰ：ルスツリゾートスキー場 

 (2) 合宿Ⅱ：鹿沢スノーリゾート 

５．本部 

 (1) 合宿Ⅰ：ルスツリゾートホテル 

 (2) 合宿Ⅱ：未定 

６．日程（合宿Ⅰ） 

 (1) １日目 

8:20～8:30  受付（ホルン内） 

8:45～  開会式（ホルン前ゲレンデ） 

9:00～15:00  トレーニング・ビデオ撮影（休憩含む） 

 (2) ２日目 

8:45          集合（ホルン前ゲレンデ） 

9:00～15:00  トレーニング・ビデオ撮影（休憩含む） 

 ＊合宿Ⅱの日程に関しては、現地にて掲示する。 

７．参加対象者 

  全日本スノーボード技術選手権大会出場者 

８．参加申込み等 

 (1) 参加料 無料 

 (2) 申込み要領 

   北海道スノーボード技術選手権大会終了後、申込み方法を提示する。 

９．その他 

  詳細については、北海道スノーボード技術選手権大会終了後、現地で示す。 

10．問い合わせ先 

 合宿Ⅰ 諸橋 綾子  Ⅱ 藤村 紋子 

 ※全日本技術選申込時に参加者へ通知いたします。 



2026年度　スノーボード強化指定選手ランキング

【フリースタイル男子】

2025 2025
全日本 北海道

1 A 稲村　潤己 函館 1 3

2 A 菅原　碧斗 札幌 5 2

3 Ｂ 宮村　悠矢 小樽 15 14

4 Ｃ 田村　健二 ニセコ 26 6

【アルペンスタイル男子】

2025 2025
全日本 北海道

1 B 佐賀　健一 札幌 7 2

【フリースタイル女子】

2025 2025
全日本 北海道

1 B 綾部　香里 札幌 11 1

【アルペンスタイル女子】

2025 2025
全日本 北海道

Ａ指定選手 2人

Ｂ指定選手 1人

Ｃ指定選手 1人

Ａ指定選手 0人

Ｂ指定選手 1人

Ｃ指定選手 0人

Ａ指定選手 0人

Ｂ指定選手 1人

Ｃ指定選手 0人

Ａ指定選手 0人

Ｂ指定選手 0人

Ｃ指定選手 0人

認定

ランク 氏名 所属 認定No.

No. ランク 氏名 所属

No. ランク 氏名 所属 認定

アルペンスタイル男子

No. ランク 氏名 所属 認定

フリースタイル男子

全日本スノーボード技術選手権大会30位以内

全日本スノーボード技術選手権大会10位以内、Nデモ

全日本スノーボード技術選手権大会20位以内、Jデモ

　該当者なし

全日本スノーボード技術選手権大会3位以内、Nデモ

全日本スノーボード技術選手権大会8位以内

アルペンスタイル女子

全日本スノーボード技術選手権大会1位以内、Nデモ

全日本スノーボード技術選手権大会3位以内

全日本スノーボード技術選手権大会6位以内、Ｎデモ

全日本スノーボード技術選手権大会18位以内

フリースタイル女子

全日本スノーボード技術選手権大会5位以内、Jデモ

全日本スノーボード技術選手権大会12位以内、Jデモ

全日本スノーボード技術選手権大会2位以内、Jデモ



■第 18回北海道ジュニアスノーボード技術選手権大会開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

２．目的 将来を担うスノーボーダーの発掘並びにジュニア層の強化・育成を目指し、滑走技術 

向上促進に資する。 

３．協力 朝里川温泉スキー場 

４．会期 2026年 2月 7日（土）～8日（日） 

５．会場 朝里川温泉スキー場 

６．本部 ガルチックハウス 

７．日程（予定） 

 2月 7日（土） 

9:00～12:00  受付（ガルチックハウス） 

10:00～12:00  コートオープン 

13:00～15:00  コートオープン 

 2月 8日（日） 

8:30～8:45  受付（ガルチックハウス） 

9:00～9:20  開会式（会場別示） 

9:20～  選手会（会場別示） 

10:35～  競技開始 

16:00～  成績発表・表彰式・閉会式（会場別示） 

８．参加資格 

 (1) 参加年度の４月１日現在で、満 9歳以上 16歳未満の者。 

 (2) スノーボード対象の傷害保険又は、これに準ずる傷害保険加入者。 

９．競技部門 

 (1) ジュニア男子の部（9歳～12歳） 

 (2) ジュニア女子の部（9歳～12歳） 

 (3) ジュニアユース男子の部（13歳～15歳） 

 (4) ジュニアユース女子の部（13歳～15歳） 

10．採点方法 公開制（３審３採） 

11．順位決定  

 各種目の総合計点で決定し、同点の場合は次の方法で決定する。 

 (1) ショートターンの得点が高い者。 

 (2) ショートターンで決定できない場合は、ミドルターンの得点が高い者。 

 (3) ミドルターンで決定できない場合は、リズムチェンジの得点が高い者。 

 (4) 上記で決定できない場合は、抽選とする。 

12．表彰 



  各競技部門、３位までとする。 

13．競技種目及び要領 

種目 斜面 要領 

ショートターン 急斜面 

ナチュラル 

 

フリー 
リズムチェンジ 

ミドルターン 中急斜面 

ナチュラル フリーラン 

 ※会場及び気象条件により斜面、種目が変更になる場合があり、悪天候で選手の安全が確保

できない場合は中止になる場合がある。 

14．競技規則 

 (1) 北海道ジュニアスノーボード技術選手権大会の規則を作成し、選手会で確認する。 

 (2) 選手会の申し合わせ事項を順守する。 

15．申込み方法等 

 (1) 参加料：6,000円 

 (2) エントリープラスでの申込みとする。 

https://entryplus.jp/index.html 

キーワードにイベント名を入力して検索してください。 

（※ 別途デジエントリー利用料・決済手数料がかかります） 

  (3) 申込み期間 

   2025年 12月 1日～2026年 1月 17日 

16．その他 

 (1) 申込み後、参加料の返金はできない。 

 (2) 保護者はエントリーに際し、参加者本人による事故及び怪我等について、保護者の責任に 

おいて処理することを承諾し、参加申込みの保護者欄に保護者氏名を必ず入力すること。 

17．問い合わせ先 

  総務主任 武田 繁祈 

https://entryplus.jp/index.html


■2026年度 スノーボードプライズ・テスト 兼 事前講習開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

２．目的 上級技術を持つスノーボーダーの技術力を判定し、向上心の育成と後継者

の養成を図る。 

３．協力 サッポロテイネ 

４．会期 2026年 3月 14日（土）～15日（日） 

５．会場 サッポロテイネ・オリンピアゾーン 

６．本部 オリンピアスキーセンター 

７．日程（予定） 

 (1)事前講習 3月 14日（土） 

9:00～9:15受付（オリンピアスキーセンター） 

9:30～   事前講習 

 (2)検定会  3月 15日（日） 

9:00～9:15受付（オリンピアスキーセンター） ※事前講習を受講しない方 

9:00～   開会式 

9:30～   検定 

15:00～   閉会式・合格発表（会場別示） 

15:30～   登録手続き 

  ※ 上記日程は、天候や進行状況により変更の場合がある。 

８．受検資格 

 (1) テクニカルプライズ 

① 受検年度の SAJ会員登録を完了していること。（暫定会員含む） 

② スノーボード級別テスト 1級を取得していること。 

③ 受検年度のスノーボードテクニカルプライズ事前講習（２単位・４時間）をテス

ト受検までに修了していること。 

 (2) クラウンプライズ 

① 受検年度の SAJ会員登録を完了していること。（暫定会員含む） 

② スノーボードテクニカルプライズを取得していること。 

③ 受検年度のスノーボードクラウンプライズ事前講習（２単位・４時間）をテスト

受検までに修了していること。 

 



９．受検手続 

 (1) 提出書類（メールにて提出） 

① SAJ会員証の写し、または「シクミネット」マイページの資格情報画面。 

② テクニカル受検の場合、指導者ライセンスおよび合格証の写し、または１級

合格証の写し。 

クラウン受検の場合は、スノーボードテクニカル合格証の写し 

③ 事前講習修了証 

※申込時の提出を原則とするが、前日受講または事情がある場合はその旨

をメールに記載する。 

≪書類提出先≫ 

  sah.snowboard@gmail.com 

※件名は、『SBプライズテスト受検の件』とすること。 

 (2) 申込み方法 

エントリープラスでの申込みとする。 

https://entryplus.jp/index.html 

キーワードにイベント名を入力して検索してください。 

（※ 別途デジエントリー利用料・決済手数料がかかります） 

 (3) 受検料 

① テクニカル 

② クラウン 

③ 事前講習 

8,500円 

12,000円 

10,000円 

   ※ 申込み後の料金は、返金しない。 

(4) 申込み期間 

   2025年 12月 10 日～2026年 2月 28日 

10．実技テスト種目  

① ミドルターン（総合斜面・ナチュラル） 

② ショートターン（総合斜面・ナチュラル） 

③ フリーラン（総合斜面・ナチュラル） 

11．採点基準 

(1) テクニカルプライズ 

  実技テスト 1 種目あたり 100 ポイントとし、3 種目の評価の合計が 225 ポイント以

上をもって合格とする。 

mailto:sah.snowboard@gmail.com
https://entryplus.jp/index.html


 (2) クラウンプライズ 

実技テスト 1種目あたり 100ポイントとし、3種目の評価の合計が 240ポイント以

上をもって合格とする。 

10．合格手続   

 (1)合格者には、閉会式終了後に合格証・バッジを授与する。 

 (2)合格者は期限内に公認料（バッジ代含む）をデジエントリーにて納入すること。 

  納入期限については、当日告知する。 

 ※ 公認料 テクニカル ¥6,000 クラウン ¥8,000 

なお、SAJ公認料に変更がある場合には、変更された公認料とする。 

11．その他 

 (1)受検希望者は、必ず傷害保険・損害賠償保険に加入すること。 

 (2)受検者が 10名に満たない場合、検定会を中止とする。 

  中止の場合は、提出書類の発信元にメールにて連絡する。（締切後１週間以内） 

 (3)提出書類等に不備がある場合は、受検することができない。 

 (4)公認料が期限内に支払われない場合、不合格とする。 

  その際、合格証・バッジの返送料は受検者負担とする。 

12．問い合わせ先 

総務主任 森下 和貴 



安全対策部関係



公益財団法人 北海道スキー連盟教育本部 

安全対策部 事業・日程及び総務主任一覧 

 

 

注１ 2026 年度は、全国２会場で開催されます。 

   第２会場 岐阜県 飛騨ほおのき平スキー場（予定） 

２ パトロール検定会の詳細は、（公財）全日本スキー連盟ホームページのライブラリー（又は教育本部「お知ら

せ」）を参照してください。（URL http://www.ski-japan.or.jp/educations/ ） 

 特に、「申込締切」は予定であるため、全日本スキー連盟ホームページを確実に確認してください。 

事業・行事名 期日 会場 受付場所・時間 本部 申込締切 総務主任 

SAJ 公認 

スキーパトロール 

研修会（テイネ会場） 

 

 

26.1/24 

～25 

 

サッポロテイネ 

スキー場 

オリンピア 

スキーセンター１階 

8:00～8:30 

 

スーパーホテル石狩 

TEL 0133-64-9180 

 

25.12/19(金) 

※シクミネット申込 

 

松原 直子 

 

SAJ 公認 

スキーパトロール 

研修会（ぴっぷ会場） 

 

 

26.2/7 

～8 

 

ぴっぷ 

スキー場 

センターハウス 

「スキップ」内 

8:30～9:00 

 

良佳プラザ 遊湯ぴっぷ 

TEL 0166-85-4700 

 

26.1/9(金) 

※シクミネット申込 

 

山村 誠 

 

SAJ 公認 

スキーパトロール 

養成講習会Ⅰ 

 

 

26.1/10 

～11 

 

美唄国設 

スキー場 

レストハウス 

(旧体育館） 

8:30～9:00 

 

ピパの湯 ゆ～りん館 

TEL 0126-64-3800 

 

25.11/19(水) 

※デジエントリー申込 

 

三浦 聡子 

 

SAJ 公認 

スキーパトロール 

養成講習会Ⅱ 

 

 

26.1/31 

～2/1 

 

美唄国設 

スキー場 

レストハウス 

(旧体育館） 

8:30～9:00 

 

ピパの湯 ゆ～りん館 

TEL 0126-64-3800 

 

25.11/19(水) 

※デジエントリー申込 

 

小泉 真澄 

 

 

 

 

公益財団法人 全日本スキー連盟教育本部 

安全対策部 公認スキーパトロール検定会 
 

 

事業・行事名 

 

期日 会場 受付場所・時間 本部 申込締切（予定） 総務主任 

SAJ 公認 

スキーパトロール 

検定会 第１会場  

 

 

26.2/21 

～22 

 

美唄国設 

スキー場 

レストハウス 

(旧体育館） 

ピパの湯 ゆ～りん館 

TEL 0126-64-3800 

25.10･22（水） 

～11･19(水) 

※シクミネット申込 

三浦 聡子 

 

http://www.ski-japan.or.jp/educations/


■SAJ公認スキーパトロール研修会開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 全日本スキー連盟 

２．主管 公益財団法人 北海道スキー連盟  

３．目的  

  本研修会は、スキー及びスノースポーツにおける安全対策、スキー場の安全管理

をはじめ、スキーの技術とパトロールに必要な知識及び安全能力を高めることを目

的とする。 

４．会期  

⑴ テイネ会場 2026年１月 24日（土）～25日（日） 

※ 申込時、１日研修コース又は２日間研修コースを選択 

⑵ ぴっぷ会場 2026年２月７日（土）～８日（日） 

※ ２日間研修コースのみ 

５．会場・受付場所 

⑴ テイネ会場 サッポロテイネスキー場 

    受付場所   オリンピアスキーセンター１階 

⑵ ぴっぷ会場 ぴっぷスキー場 

受付場所   センターハウス「スキップ」内 

６．本部 

⑴ テイネ会場  

    スーパーホテル石狩  TEL 0133-64-9180 

〒061-3244 石狩市新港南２丁目 731-2 

⑵ ぴっぷ会場  

    良佳プラザ 遊湯ぴっぷ  TEL 0166-85-4700 

    〒078-0327 北海道上川郡比布町北 7線 16号 

７．参加対象 

 公認スキーパトロール有資格者 

（今年度の SAJ会員登録料及び資格登録料が、納入済みであること。） 

８．参加料 

 6,000円（シクミネット決済） 

９．参加申込 

⑴ 申込期限 



   ・ テイネ会場  2025年 12月 19日（金） 23::59まで 

   ・ ぴっぷ会場  2026年 １ 月 ９日（金）  23:59まで 

※ 上記、各会場の申込期限までに、参加料の支払いが完了していない場合

は、参加申込が無効となるため注意すること。 

       なお、支払完了後のキャンセルについて、参加料は返金できない。 

⑵ 申込先 

    参加希望者は、本連盟会員管理システム「シクミネット」で本年度の会員登録

を行い、会員登録料決済後、「シクミネット」マイページから申込むこと。 

・シクミネットの URL 

  https://ski-japan.shikuminet.jp/login  

・手順書 

  http://www.ski-japan.or.jp/generals/member/  

  関係書類＞[SAJ操作マニュアル]会員用を参照 

「シクミネット」からの申込みが出来ない場合は、所属する加盟団体（地区連）

に相談すること。 

⑶ 会場変更について 

会場を変更する場合は、申込会場の開催日２週間前までに、「12．問い合せ先

⑴」の安全対策部長まで連絡し、会場変更届をメール(sahpato@gmail.com)で提

出するとともに、変更先会場の研修会開催日の２週間前までに、シクミネットにて、

会場変更事務手数料 2,000 円の納入を完了していること。（テイネ会場のコース

変更についても同様の扱いとする。） 

10．日程  

１日研修者 

8：00～ 8：30   受付 

8：45～ 9：00   開会式 

9：00～12：00   実技研修（雪上～アキヤ搬送） 

13：00～16：00   実技研修（雪上） 

16：00～18：00   実技研修（室内～三角巾・ロープ） 

研修全日程修了 

18：00～       閉会式 

2日間研修者 

＜１日目＞ 

https://ski-japan.shikuminet.jp/login
http://www.ski-japan.or.jp/generals/member/


8：00～8：30    受付 

 8：45～9：00    開会式 

 9：00～11：00  実技研修（雪上～アキヤ搬送） 

12：00～14：00    実技研修（雪上） 

※ ぴっぷ会場の１日目は、全日程 30分繰り下げる（受付 8:30～9:00）。 

＜２日目＞ 

  9：00～11：00   実技研修（雪上） 

12：00～14：00   実技研修（室内～三角巾・ロープ）  

14：00～       閉会式 

   ※ 日程、研修内容等は、天候及びその他の事情により会場毎に変更もある。 

なお、細部日程は受付時等に提示する。 

11．特記事項 

⑴ 参加者で会期中及び前後の宿泊を希望する場合は、各自で手配をすること。 

⑵ ヘルメット及びネームプレートを必ず着用すること。 

なお、ネームプレートの購入を希望する場合は、申込み時に「12．問い合せ先

⑴」の安全対策部長へ連絡すること。 

⑶ 携行品 日本スキー教程安全編（2024 年 10 月発行）、三角巾、ロープ、アキヤ

ボート流れ止め（カラビナ) 、筆記用具 

12．問い合せ先  

⑴ 安全対策部長 

山森 智文   

⑵ テイネ会場総務主任 

松原 直子   

⑶ ぴっぷ会場総務主任 

 山村   誠   



■SAJ公認スキーパトロール検定養成講習会Ⅰ開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

２．目的  

    本講習会は、SAJ 公認スキーパトロール検定受検者に対し、スキーパトロールに

必要な基礎知識の理解と基本技術の習得を図り、スキーパトロール員の育成を図

るとともにスキー場、地域リーダー、所属クラブ等の安全管理に関わる普及活動を

啓発することにある。 

３．会期 2026年１月 10日(土)～11日(日) 

４．会場 美唄国設スキー場 

５．本部 ピパの湯ゆーりん館  

     〒 072-0808 美唄市東明町 3区 

     TEL 0126-64-3800 

６．受講対象 

SAJ公認スキーパトロール検定を受検する者 

７．受講料 12,000円（デジエントリー決済） 

 ※申し込み後のキャンセルについて、受講料は返金できない。 

８．受講申込み方法 

(1) エントリープラスでの申込みとする。 

https://entryplus.jp/index.html 

キーワードにイベント名を入力して検索してください。 

※ 別途デジエントリー利用料・決済手数料がかかる。 

(2) 申込期限  2025年 11月 19日（水） 23:59まで 

(3) 受講料 12,000円（別途デジエントリー利用料・決済手数料がかかる。） 

※【注意】受講料が申込期限までに決済されていなければ、エントリーされない。 

※検定会申込みに「養成講習修了見込届」（Ａ４版）が必要な場合は、（公財）全日

本スキー連盟ホームページのライブラリー（又は教育本部「お知らせ」）に掲載

の様式を使用してください。（URL http://www.ski-japan.or.jp/educations/ ） 

  

 

 

 

https://entryplus.jp/index.html
http://www.ski-japan.or.jp/educations/


９．日程    

 １日目 １月 10日（土） 

  ８：30〜９：00  受付（レストハウス旧体育館） 

  ９：10〜９：30  開講式 

  ９：30〜12：30 実技（雪上～基礎種目制動技術、搬送種目） 

13：30～15：30 実技（室内～救急法・ロープ操法） 

15：30〜17：30 理論（室内） 

 ２日目 １月 11日（日） 

  ９：00〜12：00 実技（雪上～基礎種目応用技術、搬送種目） 

13：00～14：30 理論（室内） 

14：30〜     閉講式（パトロール室前） 

 ※ 天候及びその他の事情により変更になることがある。 

なお、細部日程は受付時に提示する。 

10．特記事項 

 (1) 会期中及び前後の宿泊については各自で手配をすること。 

なお、本部宿舎への宿泊を希望する場合は、申込み時に総務主任へ連絡をす

ること。 

 (2) 教材費 2,000円を受付時に徴収し、ロープ・資料等を配布する。 

 (3) 上記経費にリフト料金は含まない。 

 (4) 携行品  

日本スキー教程安全編（2024 年 10 月発行）、受検者ハンドブック（安全対策部）

（2025年 10月全日本スキー連盟ＨＰ掲載版）、筆記用具、保険証、スキー用具、

ヘルメット、アキヤボート流れ止め（カラビナ）、三角巾、ガーゼ 

 (5) 受検する者は養成講習Ⅰ・Ⅱを必ず受講すること。 

なお、養成講習修了証を所持し、受講を希望する者（2024 年以降の修了証が

有効）は希望する養成講習を受講することができる。 

 (6) 養成講習Ⅰを修了した者に「養成講習修了証」を発行する。 

 (7) 日程、講習内容等が変更となる場合がある。 

11．問い合せ先  

安全対策部長    山森 智文   

総務主任       三浦 聡子   



■SAJ公認スキーパトロール検定養成講習会Ⅱ開催要項 

 

１．主催 公益財団法人 北海道スキー連盟 

２．目的  

  本講習会は、SAJ公認スキーパトロール検定受検者に対し、検定種目の理解と技

術の確実な習得を図り、スキーパトロール員の育成を図るとともにスキー場、地域

リーダー、所属クラブ等の安全管理に関わる普及活動を啓発することにある。 

３．会期 2026年１月 31日(土)～２月１日(日) 

４．会場 美唄国設スキー場 

５．本部 ピパの湯ゆーりん館  

     〒 072-0808 美唄市東明町 3区 

     TEL 0126-64-3800 

６．受講対象 

SAJ公認スキーパトロール検定を受検する者 

７．受講料 12,000円（デジエントリー決済） 

※申し込み後のキャンセルについて、受講料は返金できない。 

８．受講申込み方法 

(1) エントリープラスでの申込みとする。 

https://entryplus.jp/index.html 

キーワードにイベント名を入力して検索してください。 

※ 別途デジエントリー利用料・決済手数料がかかる。 

(2) 申込期限  2025年 11月 19日（水） 23:59まで 

(3) 受講料 12,000円（別途デジエントリー利用料・決済手数料がかかる。） 

※【注意】受講料が申込期限までに決済されていなければ、エントリーされない。 

※検定会申込みに「養成講習修了見込届」（Ａ４版）が必要な場合は、（公財）全日

本スキー連盟ホームページのライブラリー（又は教育本部「お知らせ」）に掲載

の様式を使用してください。（URL http://www.ski-japan.or.jp/educations/ ） 

 

 

 

 

 

https://entryplus.jp/index.html
http://www.ski-japan.or.jp/educations/


９．日程    

 １日目  １月 31日（土） 

  ８：30〜９：00  受付（センターハウス） 

  ９：10〜９：30  開講式 

  ９：30〜12：00 実技（雪上～基礎種目制動技術、搬送種目） 

13：00～15：00 実技（室内～救急法・ロープ操法） ※講習内検定含む。 

15：00〜17：30 理論（室内） 

 ２日目 ２月１日（日） 

  ９：00〜12：00 実技（雪上～基礎種目応用技術、搬送種目） 

13：00〜14：30 実技（雪上～基礎種目応用技術） ※講習内検定含む。 

      閉講式（パトロール室前） 

 ※ 天候及びその他の事情により変更になることがある。 

なお、細部日程は受付時に提示する。 

10．特記事項 

 (1) 講習期間中に講習内検定の種目を実施する。 

 (2) 会期中及び前後の宿泊については各自で手配をすること。 

なお、本部宿舎への宿泊を希望する場合は、申込み時に総務主任へ連絡をす

ること。 

 (3) 上記経費にリフト料金は含まない。 

 (4) 携行品 

日本スキー教程安全編（2024 年 10 月発行）、受検者ハンドブック（安全対策部）

（2025年 10月全日本スキー連盟ＨＰ掲載版）、筆記用具、保険証、スキー用具、

ヘルメット、アキヤボート流れ止め（カラビナ）、三角巾、ガーゼ、ロープ 

 (5) 受検する者は養成講習Ⅰ・Ⅱを必ず受講すること。 

なお、養成講習修了証を所持し、受講を希望する者（2024 年以降の修了証が

有効）は希望する養成講習を受講することができる。 

 (6) 養成講習Ⅱを修了した者に「養成講習会修了証」を発行する。 

 (7) 日程、講習内容等が変更となる場合がある。 

11．問い合せ先  

安全対策部長    山森 智文   

総務主任       小泉 真澄   


