
三笠ユース練習会開催要項 

 

開催日時：令和４年 3月 1０日（木）令和４年３月１１日（金）９：００～１３：００ 

集合場所：桂沢国設スキー場（集合８：４５ リフト乗場） 

練習場所：大会コース（バーンコンディションにより TR バーンへの変更あり） 

 

＜連絡事項＞ 

① 参加申し込みは不要ですが、事故等あった場合には自己責任であることを承諾の上参加願います。 

② 選手リフト券は各自購入してください。 

  （コーチのリフト件は大会事務局にて 500円で販売します。８：４０猿田まで） 

③ ８：４５からリフト乗場にて、練習会についての注意事項やスケジュールなどを説明しますので、可能な限り

集合願います。 

④ 練習会はスキー場様のご配慮により、大会コースを規制し使用します、接触事故など無いようリフト乗り場で

は、必ず減速して下さい。コース内での滑走は十分注意し滑走願います。 

   また、大会コース以外でのスピードを出しての滑走は一切禁止です！厳守でお願します。 

⑤ スキー場利用のマナーをしっかりと守り、アルペンスキーを応援してもらえる環境を自分たちでつくりましょ

う。※荷物は持ち歩くか車内に置いてください。 

⑥ 参加選手が効率よくトレーニング出来るよう、役割分担などを徹底しますので、朝のミーティングから終了後

の総括まで参加をお願いします。 

⑦ 中間リフト降り場から一般客の大会コース横断が予想されます。横断者がいた場合は必ず停止し安全確認の

後、滑走するようお願いします。 

  

＜スケジュール＞ 

   ８：４５～       事前練習会ミーティング(コーチ)リフト乗場 

               担当：北海道スキー連盟強化委員 田中亜実 

   ９：００～１０：００  ネット設置、フリースキー 

１０：００～１３：００  10日 GS２セット ポール 札幌 A/夕張 

 11日 SL３セット ポール 札幌 A/夕張/ライジング 

      終了後      ネット撤去、コース整備・総括・解散 

 ※１１日ジュリー会議１３：００ ドロー１３：３０ TCM１４：００ 

 

 

問い合わせ 

三笠レーシング 猿田和也 

携帯：090-7056-1651 

Mail：saruta0111@gmail.com 

LINE ID：saruta0111 

 

 

ポール破損料として 1 日１名 500 円を徴収します。チーム名、人数、金額を封筒に記入し練習終了までに田中亜実

コーチへお支払いください。 


